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Resumo

Os educadores voltados para a formacdo universitdria na darea
da saude, que, desde o inicio do século passado até o presente
momento, priorizaram o carater técnico profissionalizante, tém,
mais recentemente, chamado a atencdo para a necessidade de
propostas educacionais que possam oferecer um ensino que
contemple uma abordagem mais ampla do ser humano e suas
relacdes sociais. A esse respeito, particular interesse se apresenta
quando da formagdo de alunos que desenvolverdo suas atividades
como futuros cientistas. Com esse enfoque, empreendemos um
estudo com a implantacio de uma metodologia — desenvolvida por
um centro de humanidades académico — que privilegia a literatura
como fonte de educacgdo. Realizado a partir da disciplina de filosofia,
o método foi aplicado aos estudantes de primeiro ano do curso de
ciéncias biomédicas de uma universidade publica do Estado de Sao
Paulo. Frankenstein, de Mary Shelley, foi a obra escolhida para
cumprir o objetivo de estabelecer um ponto de reflexdo pelo qual
se pudesse ampliar o foco exclusivamente técnico-profissional.
O material para analise foi extraido de relatos feitos em aula e
relatdrios dos estudantes, mais anotacdes dos cadernos de campo
do professor e monitor examinados de acordo com andlise da
hermenéutica fenomenoldgica. O resultado obtido refletiu questdes
e inquieta¢des vivenciadas no cotidiano dos estudantes, apontando
para a identificacio dos seguintes tépicos: impacto da metodologia;
reflexdo pessoal e compartilhada; nocdo ampliada do conceito de
ciéncia; despertar da responsabilidade individual e social que o
cientista deve ter. Em conclusio, a metodologia empregada teve
seus objetivos cumpridos e os resultados deverdo servir de base
para novos estudos.
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Abstract

Educators dedicated to higher education in the health area, which,
since the beginning of last century until recently, has prioritized the
technical-professional character, have been stressing the necessity
of educational proposals that can offer an education encompassing
a broader approach to human being and its social relations. In
this respect, it is of particular interest to examine the education of
students who will conduct their activities as future scientists. We
focused on this subject to conduct a study about the implementation
of a methodology - developed by an academic humanities center
— that privileges literature as a source of education. The method
was used in the discipline of philosophy, with students in the first
year of a biomedical sciences program at a public university in the
State of Sdo Paulo. Mary Shelley’s Frankenstein was the book that
was chosen to achieve the goal of establishing a reflection point
through which the exclusively technical-professional focus could
be widened. The material we analyzed was drawn from accounts
made in class and reports of students, in addition to notes from
the field notebooks of the course’s professor and monitor, which
we examined according with a phenomenological hermeneutic
analysis. The results we obtained reflected questions and concerns
experienced in students’ daily routine, pointing to the identification
of the following topics: methodology impact; personal and shared
reflection; an expanded notion of the concept of science; and an
awakening of the individual and social responsibility which the
scientist should have. In conclusion, the methodology achieved its
goals, and the results should serve as the basis for further research.
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Introducao

Ha quase um século, no final dos anos de
1920, o filosofo espanhol José Ortega y Gasset
foi convidado pelos estudantes da Universidade
de Madri para proferir uma conferéncia sobre
a missdo da universidade. Ele apontava para a
tendéncia desta vir a ser, predominantemente,
um centro de desenvolvimento de pesquisa e
formacéo técnico-profissional, perdendo, assim,
sua dimenséo de espaco de experiéncia da cultura
elemento esse, segundo o fildsofo, fundamental
para a formacdo humana dos futuros profissionais
e cientistas. Suas conferéncias, publicadas sob a
forma de livro, com a primeira edi¢do em 1930,
tornaram-se proféticas.

Na esteira do que apontava Gasset,
mais recentemente, Heschel assinala que néo
se deve rechagar os feitos das ciéncias para a
vida do homem. Mas, mesmo assim, existe uma
necessidade emergencial de um enfoque naquilo
que seja especificamente da humanidade,
tarefa que ultrapassa o escopo dessas ciéncias
(HESCHEL, 2010).

Nas ultimas décadas, o rapido desenvolvi-
mento cientifico, favorecido por instrumentos de
complexa tecnologia, transformou centros univer-
sitarios em locais de pesquisas avancadas, onde o
papel da cultura, no seu conceito original e mais
universal — como propiciadora de uma formacéo
critica e humanista - foi obscurecido pela falta
de espago no curriculo, em grande parte devido
ao desinteresse pragmatico que deixou de ter nas
acdes profissionalizantes das sociedades modernas
(ORTEGA Y GASSET, 1999).

Dentro do pragmatismo cientifico-
tecnoldgico, onde a cultura perdeu espaco,
passamos a encontrar novos parametros que
determinam as referéncias a serem seguidas
pelos estudantes universitarios, que priorizam,
atualmente, a velocidade no fazer e o realizar
em detrimento da qualidade ou do conteudo. O
tempo ¢ “marcado pela pressa, pela cobranga,
pela competicdo, pela eterna vigilancia e
avaliacdo, pelos perversos mecanismos de
prestacio de contas e mensuragdo de eficiéncia”,
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conforme nos coloca Teresa Cristina Rego em
Epistemologias e subjetividades, em trabalho que
comenta duas obras que discutem sobre “a riqueza
das possibilidades de explora¢do dos relatos
autobiograficos e das narrativas de formacio
para o estudo do desenvolvimento humano e de
temas relacionados ao ensino e a aprendizagem”
(REGO; RENESTO, 2012). O artigo, que inclui um
estudo comparativo entre renomados autores
de literatura e cientistas, expde que ambos sdo
guiados “por um credo humanista rigoroso,
tanto do ponto de vista ético quanto logico” E
nos conduz conclusivamente para a importancia
do conhecimento como uma construcio que
envolve, dentre outros, o “tempo para pensar,
duvidar, questionar e postular algumas certezas”
(REGO; RENESTO, 2012).

Quando nos voltamos especificamente
para as areas das ciéncias da saude, observamos
que as questdes da formagdo universitaria no
campo das humanidades foram reduzindo-
se cada vez mais em funcdo do crescimento
extraordinario das ciéncias exatas, mediante
o emprego de novos métodos cientificos.
A formagdo passou a ter um conteudo de
natureza experimental sobre todos os aspectos
do comportamento humano, descobrindo-se
a cada dia novas leis que sustentam teorias
formuladas no campo das ciéncias naturais
(GALLIAN; PONDE; RUIZ, 2012). Essa visdo
do mundo cartesiana-newtoniana mantém
uma forte influéncia sobre toda a biologia.
Consequentemente, o profissional de saude ¢
formado como um técnico que deve examinar
as avarias de uma maquina - o corpo humano
- e procurar repara-lo da melhor forma. O
conhecimento adquirido cresceu rapidamente,
e impos a fragmentacdo em diversas partes,
constituidas  agora em  especialidades,
perdendo-se a visdo integral do ser humano em
sua complexidade (DE BENEDETTO; BLASCO;
GALLIAN, 2013). Nesse projeto de formacio
universitaria-profissionalizante, a abordagem
das humanidades foi perdendo seu espaco
progressivamente, e rapidamente desaparecendo
do horizonte da educagdo, até reduzir-se



nos curriculos universitdrios a uma mera
curiosidade, que Ortega y Gasset denominou de
cultura geral (ORTEGA Y GASSET, 1999).

A restricdo das humanidades para
um quarto de nostalgia, sem espaco para o
pragmatismo do mundo moderno, decorrente
da priorizacdio da formacdo técnica pela
universidade, resultou na desumanizagdo
evidente nos diversos setores da vida cotidiana
dos dias atuais, tio comentada na midia. Tal
fendmeno parece estar intimamente relacionado
com o0 que, contemporaneamente, vem se
denominando processo de desumanizacdo da
satide (GALLIAN; PONDE; RUIZ, 2012), notavel
principalmente na dimensdo do atendimento,
mas que, certamente, o transcende. Também
no ambito da pesquisa, onde a participacio de
seres humanos, assim como de animais, tem
apresentado um desenvolvimento cada vez
mais prodigioso, questdes éticas, relacionadas
com o chamado fendmeno da desumanizagéo,
emergem exigindo crescente atencéo.

Neste contexto, o terreno da formacio
dos futuros cientistas, em particular daqueles
que se dedicardo a pesquisa biomédica,
apresenta-se como um campo que demanda
especial cuidado quanto ao papel da cultura ou
das humanidades no processo de educagdo para
formacéo profissional.

As novas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) do curso de
graduacao em biomedicina e o
desafio da formacao do futuro
biomédico

De acordo com o estabelecido nas
DCNs (Resolugio CNE/CES 2003), espera-se do
perfil do formando egresso/profissional que
o “biomédico deva ter formacdo generalista,
humanista, critica e reflexiva, para atuar
em todos os niveis de atencdo a saude,
com base no rigor cientifico e intelectual”,
assim como prescreve-se que a estrutura do
curso de graduacdo em biomedicina devera
assegurar “a valorizacdo das dimensdes éticas

e humanisticas, desenvolvendo no aluno e
no biomédico atitudes e valores orientados
para a cidadania e para a solidariedade”. Tais
diretrizes tém como objetivo conduzir o aluno
dos cursos de graduagcdo em saude rumo a
um aprendizado estruturado na apreensio do
conhecimento, isto ¢é, “aprender a aprender
que engloba aprender a ser, aprender a fazer,
aprender a viver juntos e aprender a conhecer,
garantindo a capacitacio de profissionais com
autonomia e discernimento” para que, dessa
forma, se possa tornar possivel “a integralidade
da atencdo e a qualidade e humanizacdo do
atendimento prestado aos individuos, familias
e comunidades”.

Diante do cenario apresentado, no qual
identifica-se a necessidade de oferecimento
de disciplinas que possibilitem um espago de
reflexdo que promova a desejada formacéio
ética e humanistica apontada nos objetivos
das DCNs, varias iniciativas tém ocorrido
nos ultimos anos, em areas da saude como a
medicina e enfermagem (DE BENEDETTO;
BLASCO; GALLIAN, 2013). Tais disciplinas
sdo frequentemente eletivas e seu conteudo ¢
desenvolvido a partir do campo das artes.

Segundo Teixeira Coelho (2001), nas
suas diversas formas de manifestacdes, as
artes permitem uma expressdo da “ampliacio
da esfera do ser”, desprendendo-se dos limites
impostos por uma racionalidade de pardmetros
que se impode para um caminho -cientifico
controlado, demonstrativo e a ser verificado aos
olhos ou instrumentos de complexa tecnologia.
E uma atitude de certa ousadia, e até mesmo
rebeldia, inserir num processo educacional
- modelado no cartesianismo por muitas
décadas - os sentimentos, nas suas percepc¢oes
e afetos, inegavelmente existentes, mas que
conscientemente superam a capacidade humana
de sua compreensio plena. Sdo temas que fogem
ao controle de protocolos, perturbam todos
os dados probabilisticos e estatisticos, enfim,
revelam a presenca da verdadeira complexidade
humana na sua plenitude, a qual nédo ¢ passivel
de transcricdo para o alfabeto cientifico com
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todo o seu aparato tecnoldgico, pois pertence a
outro dominio (TEIXEIRA COELHO, 2001).

Nesteuniversodasartesedashumanidades,
entendidas como meios que possibilitam o
desenvolvimento de uma abordagem reflexiva
e critica no processo educativo, cabe destacar
o papel especial que desempenha a literatura.
ftalo Calvino, em sua obra Seis propostas para
o proximo milénio, aponta esta proeminéncia
da literatura, na medida em que ela tende a
ser universal (CALVINO, 2006). Em outra obra,
Calvino se refere aos classicos da literatura
pontuando que “as leituras da juventude podem
ser [...] formativas no sentido de que dio uma
forma as experiéncias futuras, [..] termos
de comparagdo, esquemas de classificacio,
escalas de valores, paradigmas de beleza”. E
acrescenta: “Existe uma forca particular da obra
que consegue fazer-se esquecer enquanto tal,
mas que deixa sua semente”. O autor descreve
os classicos como “livros que exercem uma
influéncia particular quando se impdem como
inesqueciveis e também quando se ocultam
nas dobras da memoria, mimetizando-se como
inconsciente coletivo ou individual” (CALVINO,
2007, p. 10-11). Na mesma linha de raciocinio,
em Literatura para qué?, Antoine Compagnon
nos remete a possibilidade da aplicagdo da
literatura ou da abordagem literaria como
metodologia de ensino (COMPAGNON, 2012).
O filésofo contemporineo Emmanuel Lévinas
- que tem suas raizes na tradicio do texto -
também concede a literatura um lugar especial
cuja exceléncia estd nos cldssicos. Para ele, a
leitura dos livros ultrapassa ou se estende para
além da condicional do simples aprendizado, pois
“dao que pensar” ao homem. “Com efeito, ler ¢
manter-se acima do realismo - ou da politica da
preocupagio com nos mesmo [...] sem desembocar,
com tudo, [..] na idealidade normativa do que
deve ser” (LEVINAS, 2013, p. 11).

Entretanto, ¢ importante sublinhar, o
convivio dos estudantes, hoje, com os livros tem
uma outra faceta que ndo havia antes, a qual se
deve considerar quando se pensa em termos de
educacio. Os alunos guardam, atualmente, uma
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relacdo diferente com os livros em comparagdo
a um passado recente. Até mesmo o espago
fisico onde se aloja o conhecimento ¢ diferente,
se considerarmos o espa¢o dedicado aos livros
dentro das universidades. O historiador Robert
Darnton enfocou o assunto ao descrever o
panorama de como eram vistas as bibliotecas
e o proprio cardter ou funcdo exercida por
elas dentro das universidades. Segundo o
autor, encaradas como cidades do saber pelos
estudantes dos anos 1950, as bibliotecas
ocupavam um espaco privilegiado, inclusive
no que diz respeito a ocupagdo do espaco
territorial: costumavam ficar no centro do
campus universitario ou num lugar de destaque
dentro dele. Hoje, embora as bibliotecas ainda
sejam respeitadas, o que acontece ¢ que elas
estio menos povoadas. Os bibliotecarios
tentam oferecer uma infraestrutura melhor
para acolher os alunos, mas estes ndo sdo
os mesmos: “estudantes modernos ou pods-
modernos fazem a maior parte de suas pesquisas
nos computadores de seus quartos” (DARNTON,
2010, p. 51). Assim, para grande parte dos
estudantes, o conhecimento dentro do espaco
das bibliotecas parece ser limitado, enquanto
que o mundo digital on-line oferece um carater
ilimitado ou, no minimo, uma perspectiva
de maior abrangéncia. Darnton também
desenvolve a questdo do livro e da leitura como
elemento da historia das humanidades: “Eles
(os livros) revelam padrdes de uma cultura: os
segmentos que a formaram, a costura que os
uniu, os rasgdes que os dividiram e o tecido
comum a partir do qual foram compostos”
(DARNTON, 2009, p. 188).

Ler Frankenstein na disciplina de
filosofia da ciéncia

A comissdo curricular do curso
biomédico, norteada pelas novas diretrizes
curriculares e pelas proprias demandas internas
da Universidade Federal de Sido Paulo, local
onde foi realizada a pesquisa, instituiu as
disciplinas de filosofia da ciéncia e bioética em



seu curriculo como unidades obrigatdrias desde
2005. Essas disciplinas tém por objetivo oferecer
uma abertura para a reflexdo dos estudantes,
sobretudo quanto aos aspectos éticos de uma
pesquisa cientifica diante de um ensino baseado
nas humanidades.

Buscando-se novas estratégias para
o enfrentamento desse desafio, durante o
exercicio da disciplina de filosofia para o curso
de biomedicina, aplicou-se a metodologia que
vem sendo desenvolvida em um laboratorio de
ensino de humanidades no ambito da formacio
médica desde 2003. O referido laboratorio
propde a reflexdo a partir da leitura de classicos
da literatura universal como um recurso
para a formacdo humanistica de estudantes,
exercendo a funcio de disciplina eletiva para
os cursos de graduacdo (medicina, enfermagem,
fonoaudiologia e ciéncias biomédicas) e
disciplina para os programas de pos-graduacio.
Bittar, Sousa e Gallian (2013) e Lima et al. (2014)
descrevem a atividade com detalhes e apresentam
os resultados de pesquisas em que a proposta foi
objeto de estudo. Tais resultados inspiraram a
adog¢do do modelo na disciplina citada.

De maneira a permanecer fiel ao modelo
educacional a ser seguido, empreendeu-se um
ensino com base nas humanidades - entendida
como “em principio, uma educacdo moral” -,
na direcdo de um ensino que se define “antes
e, principalmente, por uma educacio estética,
retérica, mas, também igualmente moral e
civica” (CHERVEL; COMPERE, 1999, p. 150-
152), pretendendo-se provocar nos alunos uma
reflexdo sobre as responsabilidades individuais
e sociais.

O método empregado compreende
a leitura prévia de uma obra literaria, um
classico da literatura, desenvolvida mediante
uma dindmica prépria. O primeiro encontro,
¢ dedicado a historia de leitura proposta para
que cada participante/estudante relate como a
leitura o afetou intimamente - nio se tratando,
portanto, de uma andlise critica da obra
lida. Os temas que emergem desse primeiro
encontro servirio de guia e vido apresentar-

se como um itinerdrio de discussio para a
leitura compartilhada do livro, a ser seguido
nos encontros subsequentes. Sio um total
de seis encontros, sempre sob a mediacio
do coordenador ou professor. As questoes
levantadas sdo discutidas de forma interativa,
enquanto sentimentos, experiéncias e insights
emergem dessas discussdes. O ultimo encontro ¢
reservado para as histérias de convivéncia, que ¢
quando os participantes/estudantes manifestam
oralmente como foi a leitura compartilhada do
livro e o impacto deste sobre eles.

Especialmente em relacdo a disciplina
de filosofia da ciéncia, foram realizados os
seis encontros com duas horas de duracio
e dirigidos a trinta alunos. A dinamica foi
feita em sala de aula e os estudantes foram
posicionados num grande circulo, para que a
disposicdo no espago fisico promovesse uma
interatividade com os demais colegas, antes
mesmo das discussoes terem inicio. De acordo
com o método descrito acima, os estudantes
compartilharam as suas histérias de leitura na
primeira aula, seguido das discussdes dos temas
que mais lhes despertaram interesse durante os
encontros subsequentes. Por ultimo, na reunifo
de exposicdo das histérias de convivéncia,
trocaram suas impressdes e reflexdes da leitura
compartilhada. Além dessa participacdo em
aula, os estudantes ainda apresentaram um
relatdrio individual, por escrito, com o relato de
suas reflexdes sobre a obra lida.

Utilizando-se dessa metodologia e
dinamica aplicada, o presente artigo visa a
apresentar os resultados de uma pesquisa cujo
objetivo primario foi verificar as repercussoes
geradas pela leitura e discussdo da obra de Mary
Shelley, Frankenstein ou o Prometeu moderno,
em um grupo de estudantes do primeiro ano
do curso biomédico, especialmente no ambito
de temas de bioética. Os objetivos secundarios
da pesquisa foram: verificar se a obra proposta
foi adequada para conduzir os estudantes a
uma reflexdo critica individual no processo de
formacdo universitdaria - no sentido de uma
educacdo classica ou “uma formacéo do espirito
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que tende a desenvolver um certo numero de
qualidades, ou seja, clareza do pensamento, [...]
rigor no encadeamento das ideias e proposicoes;
cuidado com a medida e equilibrio; adequacio
justa da lingua a ideia” (CHERVEL; COMPERE,
1999, p. 155). Observar se a obra em estudo pode
gerar a problematizacio de questdes existentes
na atuacdo profissional como cientistas e,
por fim, dimensionar se a leitura e a reflexio
sobre essa obra permitem despertar a atencio
dos estudantes para os dilemas e impasses
colocados diariamente no cotidiano de trabalho
que devem enfrentar.

Método

Em virtude das questdes a serem inves-
tigadas, optou-se pela analise por meio de pro-
cessos metodologicos qualitativos para nortear
esta pesquisa. O estudo foi de caracteristica ob-
servacional, em que se procedeu a obtencdo de
narrativas a partir das seguintes fontes: obser-
vacdo participante com a utilizacdo do recurso
do caderno de campo (do professor do curso e
do monitor), onde foram anotados comentarios
dos estudantes em sala de aula; e relatorios es-
critos pelos alunos, individualmente, e apresen-
tados ao término da disciplina.

Os textos assim gerados representaram um
proficuo material para avaliacdo e foram organi-
zados e interpretados de acordo com técnicas de
imersdo/cristalizacio, inspiradas na fenomenolo-
gia hermenéutica (BORKAN, 1999). Os subtemas
que emergiram inicialmente foram reunidos em
temas principais, os quais serdo apresentados
a seguir e ilustrados por frases dos estudantes.
Foram omitidos os nomes dos colaboradores, ga-
rantindo dessa forma o seu anonimato.

Resultados e discussao

0 processo de aprendizado elaborado no
sentido de promover a reflexdo intrinseca para
o mundo participativo pretendeu levar a uma
maior fixacdo do conhecimento e envolveu
mecanismos de avaliacdo das convicgdes
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pessoais interiorizadas pelo estudante. O
aprendizado filoséfico, sem que se promova essa
imersio interior, tornar-se apenas uma aceitacio
de conhecimento que pode ser descartado
ao término da explicacdo. Ja, a leitura de
literatura e dessa obra, em especifico, por atrair
os estudantes devido a tematica ligada a area
profissionalizante, levou-os a uma evidente
apropriacéo do texto lido. Considerando-se aqui,
o conceito de apropriacdo abordado por Roger
Chartier, sobretudo quanto a possibilidade de
livres interpretacées, ideias e sentimentos por
parte dos leitores/estudantes. Liberdades que
se entende serem necessarias para que o aluno
possa tomar para si um determinado conteudo
e construir um conhecimento do mundo. No
sentido de que “[..] permite uma libertacédo
dos espiritos, que pela informagdo apreendida
ou pela ficcdo investida, podem escapar das
repeticdes obrigatorias de um cotidiano estreito”
(CHARTIER, 2003, p. 233).

Foi dessa massa de experiéncias tio
heterogéneas, no sentido das experiéncias de
apropriacdes individuais da leitura, recolhidas
das discussdes em sala de aula e depoimentos
escritos em forma de relatérios sobre as im-
pressdes de leitura, que elencamos alguns co-
mentarios significativos apresentando-os como
resultado da percepcdo dos alunos com o texto.

A leitura da obra Frankenstein e as
posteriores discussdes em sala foram
realmente uma intensa experiéncia. A
jovem Mary Shelley [..] concedeu um
leque de ideias para um tema relevante:
a ciéncia. Uma turma de futuros
pesquisadores utilizou a singular obra,
escrita aproximadamente ha 200 anos,
para refletir sobre os limites da arma mais
poderosa que o homem ja teve em suas
méos: o conhecimento. [..] Agarrando-
me a fragmentos de conversas dos meus
colegas nos debates, posso parafrasear um
pouco do que ouvi: ‘Ler Frankenstein ¢
rever o sonho da imortalidade, questionar
o poder e o alcance da ciéncia [...] e as



consequéncias de se romper com o que
chamamos de ética moral para com a
humanidade. E testar o sombrio e o absurdo,
a piedade e o inesperado’ (Colaborador 1).

No curso de biomedicina, a disciplina de
filosofia da ciéncia, frequentemente, ¢ previamente
rejeitada na grade curricular pelos estudantes, que
fizeram uma opgdo, aparentemente, tdo oposta
em seus caminhos. No entanto, esta experiéncia
baseada na metodologia do laboratério de
humanidades, conforme se pdde observar, teve
um impacto reflexivo, em especial, devido ao fato
da obra literdria estar ancorada em um contexto
no ambito histérico da ciéncia. Essa escolha
acabou favorecendo o interesse do grupo de
estudantes. De modo que se mostrou fundamental
a escolha do livro ou adequacdo da obra ao
curso ministrado, sobretudo, quando aplicado ao
modelo de discussio reflexiva e compartilhada.

Shelley deveria ser lida por profissionais da
saude e pesquisadores, pois, sua leitura [...]
desperta reflexdes com relacido aos rumos
da ciéncia avancada. (Colaborador 14).

[...] este livro é muito pertinente para ser
lido por alunos da area de pesquisa por dar
um panorama de como as coisas simples
do laboratério podem tomar um panorama
maior ao serem liberadas ao mundo.
(Colaborador 19).

Frankenstein foi um livro que me causou
boas impressdes. (Colaborador 9).

Totalmente atual, a obra abrange os
mais variados aspectos da vida, trazendo
uma reflexdo sobre postura ndo apenas
profissional, mas, também existencial.
(Colaborador 3).

Estas  afirmacdes dos  estudantes
confirmam o que se 1& na introducdo do
livro Frankensteiniana (VEGA, 2002), que
menciona a autora Mary Shelley como tendo

iniciado sua carreira literaria com uma obra de
extraordindrio profetismo.

0 mérito na escolha da literatura classica
reside na sua atemporalidade, onde os temas
sdo tratados independente da época, pois estido
vinculados as questdes da existéncia humana,
que perpassam o tempo de modo sempre atual.
De acordo com Loépez Quintds, as grandes
criacdes literarias ndo operam apenas como
ficcoes e sim como “realidades nucleares”
(QUINTAS, 2014).

0 livro de Mary Shelley ¢ muito mais do
que uma simples ficcdo. Ele da abertura
para diversas reflexdes e questionamentos.
[..] Trata de assuntos muito atuais,
havendo profundas correlacdes com a
nossa sociedade. (Colaborador 15).

A obra de Mary Shelley ¢ importante para
esta discussdo. Nao somente porque ajuda
a pensar sobre questdes aqui, abordadas.
Mas, porque os acontecimentos da
histéria nos levam a reflexdes e sensagoes
puramente humanas. (Colaborador 4).

0 estudo da literatura, mediante a escolha
de um cldssico, cuja tematica esta intimamente
relacionada com o desenvolvimento da ciéncia
e do cientista, levou os estudantes a perceberem
a importancia da reflexio filoséfica, ndo como
uma atividade dissociada de sua pratica futura,
mas necessaria para a construcdo do processo
de conscientizacdo na sua formagéo de cientista
(QUINTAS, 2002).

A importancia da filosofia em um curso
de biologicas fica claro; afinal, as ciéncias
conversam entre si e precisam umas das
outras para que possam existir e crescer.
A maioria dos calouros entra em um curso
de biomedicina e nio se sentem animados
ao ver a filosofia em sua grade. [...] A obra,
com certeza, contribuiu para que eu abrisse
a mente [...] e refletisse sobre o que é ser
um cientista. (Colaborador 8).
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Na metodologia aplicada, orientada
pela leitura, houve espaco e tempo para que
o aluno se manifestasse. O fato de ndo haver
metas fechadas, predeterminadas e imediatas a
serem alcancadas permitiu que se caminhasse
pelos circuitos individuais, dialogando com os
colegas, respeitando os sentimentos, emocdes e
percepcoes proprios encontrados em cada um,
no seu devido tempo.

Foi importante oferecer aos estudantes
tempo suficiente para a leitura, reflexio,
exposicdo de ideias compartilhadas numa
convivéncia sem a urgéncia de conclusdo, ou
da pretensido de se esgotar um conteudo pré-
programado a ser aprendido. A conducdo num
clima de didlogo afasta a pressa, a cobranga, a
competicdo e a avaliacdo, que podem perverter
os mecanismos da apreciacdo aprofundada do
conteudo do texto. Como afirma Teresa Cristina
Rego: “Isto nos conduz conclusivamente para
a importancia do conhecimento como uma
constru¢do que envolve, dentre outros: tempo
para pensar, duvidar, questionar e postular
algumas certezas” (REGO; RENESTO, 2012).

Frankenstein se mostrou um livro, nio
apenas para ser lido, mas, também, para ser
pensado. Estimula um processo de reflexdo
que uma leitura superficial ndo ¢ capaz de
proporcionar. Logo, o tempo reservado a
discusséo sobre a obra foi fundamental para
um aprofundamento das ideias que surgem
ao longo daleitura. [...] A profunda analise de
muitas questdes propde um posicionamento
reflexivo que, cotidianamente, nio ¢
alcangado por nos em meio a rotina da falta
de tempo. (Colaborador 3).

O emprego de classicos da literatura
como uma maneira de conduzir o estudante
a reflexdo apresentou-se como um desafio
para um grupo de alunos que se ocupa, quase
totalmente, da leitura de livros de conteudo
estritamente cientificos das areas de ciéncias
basicas como quimica, fisica, biologia etc.
Ocorre uma mudanga de cendrio até violenta,
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em que a ideia do cientifico desprovido de
paixdes e sentimentos parece ndo responder as
questdes existenciais humanas.

Em um processo de formagdo académica,
o livro se apresenta como ferramenta
capaz de
pensamento, proporcionando nfo apenas
um conhecimento especifico. Mas, também,
contribuindo com a formacio do individuo
em relacdo ao seu cotidiano, que abrange

diversos aspectos da vida. (Colaborador 3).

expandir as fronteiras do

De acordo com a técnica de interpretacio
utilizada, isto €, a fenomenologia hermenéutica,
foi-se (re)construindo um sentido entre os temas
emergentes de forma que cada um se relacione
com o outro e com todos. Os relatos dos alunos
encontraram nas passagens do livro uma forma
de referir seus comentarios aos personagens e
suas atitudes, conforme demonstram ou atestam
alguns trechos de narrativas redigidas pelos
estudantes. Dessa forma, os principais temas que
surgiram foram: responsabilidade; relacdo com o
outro; desumanizacio; limites da ciéncia.

Responsabilidade

Dentre os temas que surgiram, o aspecto
da responsabilidade foi o que com maior
frequéncia despertou a atencdo dos alunos. Ler
e viver Frankenstein foi mergulhar na atuacio
do cientista, na consequéncia de seus atos e
pesquisas, na responsabilidade pessoal sobre
0 seu experimento, na avaliacio de limites da
ética, riscos, e resultados imprevisiveis.

[...] Victor Frankenstein nio pensou nas
consequéncias, nido planejou o que faria,
ficou tdo focado que tornou-se obsessivo
pelo seu trabalho. (Colaborador 21).

A leitura desta obra provoca uma reflexdo
critica acerca dos limites da ciéncia. O
homem detém cada vez mais a capacidade



de progredir cientificamente e manipular
a vida, contudo, esta capacidade muitas
vezes nio ¢ seguida de consciéncia social.
(Colaborador 14).

Os relatos acima demonstram a reflexéo
sobre a prudéncia e a ¢ética do cientista,
evidenciadas numa das principais questdes da
ciéncia hoje: “Posso, mas devo?” (MARKL, 2002).

Como futuros pesquisadores, devemos
saber até onde podemos e como podemos ir.
[...] Um dos grandes problemas da geragio
de uma nova forma de vida ¢ o ‘e agora?’
Uma vez gerada essa vida, o que sera feito
agora? [...] Quais os possiveis impactos que
pode gerar? (Colaborador 12).

A responsabilidade foi avaliada nas
diferentes etapas da atuacio do cientista diante
de seu experimento, ou seja, o que os estudantes
perceberam foi que ndo podem surgir surpresas.
Cabe ao cientista refletir, antes de realizar, para
que os imprevistos sejam realmente fruto de
consequéncias que nio poderiam ser avaliadas
previamente. A vibracdo e empolgacdo pelo
conhecimento adquirido ndo pode ultrapassar
os limites das consequéncias a custa de qualquer
meio empregado. Segundo o relato dos alunos:

A consciéncia plena dos experimentos
cientificos e dos possiveis resultados
podem auxiliar na sabedoria para o melhor
caminho a ser tomado. (Colaborador 5).

Esse foi o primeiro erro de Frankenstein.
Néo houve reflexdo alguma sobre relacio
entre cientista e experimento, como sempre
deve haver. (Colaborador 2).

As consideracdes feitas favorecem
a abertura para a compreensido da ciéncia
na modernidade, abrindo méo da figura do
cientista como um ser isolado dos demais, com
ideias para um trabalho incompreensivel a
maioria, e sem consequéncias para a construcio

da percepgdo de um profissional que cresce na
sua importancia perante o meio, diante dos
resultados de suas pesquisas que podem interferir
na vida de muitos. Consequentemente, a
responsabilidade do cientista em formacéo deve
ampliar-se para as possiveis interferéncias que
ocorrerdo no cotidiano da sociedade, podendo
mudar paradigmas, habitos e costumes. Dito
através dos estudantes:

Um cientista deve pensar no por qué ele faz
ciéncia e para quem ele faz. Ficou explicita
a importancia de se pensar ndo apenas
dentro do laboratorio, mas, se ter uma
visdo global e a consciéncia de que fazemos
ciéncia para o mundo. (Colaborador 8).

0 livro ndo somente mudou como ampliou
minha visio acerca da ciéncia e também do
impacto dela na sociedade. (Colaborador 11).

[...] nos fez refletir principalmente sobre as
questdes da ciéncia sobre as quais vio além
do Ambito cientifico propriamente dito. [...]
nos faz enxergar o outro mais de perto, nos
fazendo repensar nossas proprias atitudes
e como elas podem afetar a vida de toda
humanidade. (Colaborador 7).

A leitura me mostrou que a ciéncia ndo
pode ser
demais campos na sociedade. Quando um
pesquisador estuda e descobre algo, as
consequéncias dessa descoberta se alastram
para além da esfera cientifica, afetando a
sociedade como um todo. (Colaborador 6).

simplesmente afastada dos

Da andlise, surge a importancia dos
conceitos de ética e moral compreendidos a
partir dos fatos narrados na obra. A leitura do
livro feita pelos estudantes revela de maneira
espontdnea o que entenderam esperar da
postura ético-moral do pesquisador e suas
consideracdes no contexto presente. Para
Emmanuel Lévinas, fildsofo contemporaneo,
reconhecido pelo pensamento norteado pela
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ética da alteridade, as literaturas tém um papel
importante na formacao, pois, as experiéncias
de vida (sobretudo as iniciais) podem acabar
sendo problematizadas mediante a leitura de
livros de literatura: “Penso que [...] se subestima
a referéncia ontologica do humano ao livro que
se toma como fonte de informagdes ou como
um utensilio para aprender como um manual,
quando ¢, na verdade, uma modalidade do
nosso ser” (LEVINAS, 2013, p. 11).

Pensar em questdes como as consequéncias
de nossas acdes; a ética e a moral envolvida
¢é certamente muito importante. No entanto,
a banalizag¢do do tema néo contribui para
tdo desejados avangos. Muitas vezes,
perdemos a nog¢do do significado de uma
palavra ou mesmo de uma lei moral, que
existe em nossa natureza, e passamos a
ndo agregar mais valores aos pequenos
atos. (Colaborador 4).

As palavras acima apontam para a
importancia do aprendizado da bioética como
orientadora para o cientista, e nio como punicao
aos atos. Essa polémica de sempre ¢ percebida
pelos alunos, ja no inicio da faculdade, e devera
acompanha-los ao longo de toda a trajetoria
académica e profissional.

A delicada tematica abordada poderia
ser intitulada ‘Responsabilidade pelas
criacdes cientificas’ por trazer a tona uma
questido que sempre sera polémica no meio
cientifico, que ¢ a discussdo acerca dos
destinos e usos das tecnologias inventadas
ou aperfeicoamento  pela  ciéncia.
(Colaborador 5).

0O conhecimento tedrico €é necessario,
mas nido suficiente para a formacgdo de
um cientista consciente. Para as carreiras
biomédicas, por exemplo, disciplinas
como bioquimica e histologia devem estar
presentes, mas ndo sem aquelas como

filosofia e bioética para orientar o uso
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do conhecimento adquirido e estimular a
reflexdo das empreitadas nas pesquisas.
(Colaborador 6).

A visdo multiprofissional e interdisciplinar
da bioética, colabora para que o jovem cientista
se prepare para as consequéncias de suas
conquistas e implicacoes na sociedade, que néo
se restringem a sociedade cientifica, mas cada vez
mais alcancam a sociedade provocando quebra
de paradigmas, alterando tradi¢des e costumes,
transformando concepgdes culturais. Tudo isso se
torna perceptivel durante a leitura da obra.

A obra permite analisar o cientista como um
agente social, pois sua invencdo provoca
profundas mudangas na vida de muitas
pessoas e poderia, caso a espécie nova
proliferasse, causar danos inimaginaveis a
sociedade humana. (Colaborador 16).

Desumanizacao e a relacao com
o outro

Apesar de ser mencionada como de
interesse geral, de modo particular as dareas
da saude, Frankenstein dirige-se de modo
especial aos pesquisadores da ciéncia no campo
biolégico. O modelo biomédico, alicercado
na proposta do cartesianismo, afastou, desde
o século XVI, as sensacdes, sentimentos e o
proprio espirito da complexidade do homem.
Fica claro, mediante a leitura dos relatorios dos
estudantes, que a obra abriu o horizonte para
perspectivas esquecidas no cartesianismo e que
agora vém a superficie, numa visdo cultural e
social mais amplas.

O cientista como, antes de tudo, humano,
faz a ciéncia, que tem um absurdo impacto
em todos os aspectos da natureza (fisica,
bioldgica, e religiosa).
Compreender e controlar um experimento

social, cultural

¢ apenas uma das partes que compdem a

ciéncia, que possui uma esséncia viva, e
por isso, transcendental. As tecnologias,
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como expressdo social e cultural da ciéncia
- e a imagem dela - adquirem vida ao
passar por pessoas e fazem do cientista
agente social e cultural, com grandes
poderes e grandes responsabilidades. Uma
ciéncia benéfica nasce do cientista que nio
se perde de si mesmo. (Colaborador 2).

Interessante observar que, para este
estudante, quebra-se o paradigma de uma
ciéncia voltada a natureza enquanto reduzida
a matéria, para introduzi-la num contexto onde
convivem sentimentos humanos, procedentes
de um espirito, que ndo podem ser esquecidos
na experiéncia cientifica. O corpo, presenca
fisica e bioldgica, maquina de Descartes,
ndo pode ser considerado inanimado, deve
estar vivo. Porém, nio é somente uma vida
bioldgica como a de qualquer outra criatura,
mas que transcende no universo de pessoas que
constroem uma cultura, onde o cientista passa
a ser “agente social e cultural, com grandes
poderes e responsabilidades”

Muitos foram os relatos que salientaram
a questio do processo de desumanizagdo, tanto
no aspecto intrinseco do protagonista, como
nas suas relacdes familiares, sociais e com a sua
propria pesquisa, que, no caso, implicava uma
nova criatura com caracteristicas desafiadoras
para o seu criador. Uma atitude ligada a
alienacdo do homem para com o outro ou seu
proximo, ou consigo mesmo, que compromete
o seu trabalho enquanto pesquisador. O
paragrafo a seguir da obra levou os estudantes
a perceberem essas transformagdes, como
podemos observar:

Sabia que meu siléncio os inquietava e as
palavras de meu pai vinham-me a memoria:
Sei que, enquanto vocé estiver satisfeito
com a sua propria pessoa, pensara em nos
com afeto, e teremos com regularidade
noticias suas. Mas a interrupcdo de sua
correspondéncia sera indicio de que vocé
estara faltando também ao cumprimento de
outros deveres. [...] minha empresa era para

mim um dever que se sobrepunha a tudo.
Intencionalmente, ia esquecendo os lacos
familiares, os sentimentos afetivos, até
que o meu objetivo final fosse alcancado.
(SHELLEY, 2007, p. 57).

0 romance também me alertou para a
importancia de aspectos como a familia e
os amigos. Estes ndo devem ser deixados
de lado em nome de algum objetivo.
(Colaborador 6).

Os sentimentos despertados pelos persona-
gens do texto no leitor podem leva-lo a reflexdo
sobre suas atitudes. “[...] mais acessiveis a consci-
éncia, os fendmenos de identificacdo ou os lagos
tecidos com os personagens sdo experiéncias pe-
las quais se forja ou se afirma a personalidade do
sujeito leitor” (ROUXEL, 2013, p. 76).

A convivéncia com os personagens e suas
atuacdes levaram o aluno a identificar conceitos
e elaborar um processo de compreenséo propria,
acompanhado de emocgdes particulares sobre o
que estd acontecendo e como este fendémeno
impacta na sua realidade pessoal.

Nesse sentido, a experiéncia com a
leitura de literatura se torna fundamental
como pedagogia contemporanea porque
coloca em foco o aluno (REZENDE, 2013). Isto
¢, possibilita ao aluno passar da condicdo de
estudante para a de leitor individual - que
implica poder exercer a pratica social da leitura.
Dessa maneira, uma vez liberto, o estudante/
leitor tende a criar suas proprias conexodes
com a obra literdria e, consequentemente, a
“conhecer outras experiéncias, aprender com
elas, num processo de identidade e alteridade”
Pois, a leitura literaria “promove antes de
tudo uma identificacdo e ¢ geralmente vivida
subjetivamente pelo leitor” (DALVI; REZENDE;
JOVER-FALEIROS, 2013, p. 108-109).

E impressionante, nos trechos abaixo, a
comparacéo literal ao texto estudado.

Eu parecia ter perdido a alma e tinha
chegado ao ponto de alijar de mim qualquer
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sensacio, a nio ser em fung¢do da minha
obra. [...] Passaram-se os meses de verdo,
enquanto eu continuava entregue de corpo
e alma a minha tarefa. A estacio foi muito
bela. Jamais os campos proporcionaram
mais abundante colheita, nem as vinhas
safra mais luxuriante. Mas eu ndo tinha
olhos para a natureza. Em meio ao meu
alheamento total, eu esqueci até os amigos,
tdo distantes, e que havia tanto tempo néo
encontrava. (SHELLEY, 2007, p. 57).

Particularmente, esses paragrafos me fizeram
recordar meus ultimos dois anos, nos quais,
eu, determinada em passar num vestibular
de Medicina de uma Universidade publica,
abri mao da maior parte de minha vida. Me
dedicava, em tempo integral aos estudos,
deixei de ver meus familiares, de sair com
amigos, deixei de praticar esportes, de
frequentar uma instituicdo religiosa e deixei
de lado o momento de lazer. Infelizmente,
o tempo passou e eu, por falta de condicdes
psicologicas, acabei iniciando o curso que
estou hoje e adiando a busca do meu desejo.
No entanto, mais madura, percebo o quanto
mal me fez esse afastamento, com implicacdes
até os dias de hoje (Colaborador 7).

Trata-se aqui, evidentemente, de uma
identificacdo com o texto literario em que
tedricos que trabalham com a didatica da
literatura, como Annie Rouxel, indicam ser uma
primeira aproximagdo - necessaria a formagdo
de leitores. “Se a identificacdo constroi e
alimenta a interioridade do leitor, a consciéncia
que este tem varia segundo uma escala dupla
que interfere na intensidade e no momento
em que a identificacdo ocorre”. A identificacio
“pode ser [...] aflorando, ou plena e lucida; ela
pode ser adesdo ou projecdo; ela pode ser [...]
segundo a disposi¢do e a experiéncia do leitor.
Esses elementos se conjugam a cada vez de
modo particular” (ROUXEL, 2013, p. 77).

Ademais, a trama desenvolvida por
Shelley ao longo da narrativa promoveu uma
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profunda reflexdo por parte dos estudantes sobre
0 que seria ser humano. “Esse tema supde que
se dé atencdo particular ao conteudo existencial
da literatura, [...] na medida em que a leitura das
obras literarias permite constituir o humano no
sujeito, o que é, ao meu ver, o principal desafio
da cultura literaria” (ROUXEL, 2013, p. 165).

Apos toda esta discussdo, percebemos que
tanto a criatura quanto o criador tiveram
uma vida infeliz, miseravel e composta por
tragédias. No entanto, Victor queria ser um
deus. A criatura queria ter uma familia.
[...] Victor morreu cumprindo seu objetivo
de dar vida a matéria morta. A criatura
morreu sem ter familia nem ninguém que a
amasse. Victor morreu querendo vinganca.
A criatura morreu querendo salvagdo. Neste
momento, parece que, de fato, a criatura
conseguiu algo mais grandioso que seu
criador: ser humano (Colaborador 4).

Conceito de ciéncia

O desenvolvimento cientifico estabele-
cido, principalmente desde o Renascimento, e
com um crescimento exponencial a partir do
fim do século XIX, enraizou-se no conceito de
ciéncia enquanto uma atividade voltada fun-
damentalmente para a tecnologia. Mesmo na
area das ciéncias da saude, onde o homem esta
no seu centro de atencédo, a biologia, enquanto
ramo da ciéncia para este estudo, se faz asso-
ciada a um modelo alicercado basicamente nos
recursos de exploracdo oferecidos pela tecnolo-
gia (PESSINI; BARCHIFONTAINE, 2012).

O curso de biomedicina, do qual fazem
parte os estudantes que participaram dessa pes-
quisa, nasceu e se desenvolveu dentro do mo-
delo denominado biomédico. A sua concepgéo,
idealizada ha quase cinquenta anos, fez-se por
cientistas de cadeiras basicas que lecionavam
para a formacdo de estudantes de medicina.
A decisdo de criar um curso onde nio se for-
mariam médicos e sim cientistas pesquisadores
para a area da saude inicia-se com um curriculo
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de disciplinas de ciéncias exatas. Somente apos
quase quarenta anos, percebeu-se a necessidade
de se introduzir disciplinas de filosofia e bioéti-
ca na graduagio (REGINATO; GALLIAN, 2014).
A experiéncia com Frankenstein provocou uma
nova avaliacdo do conceito de ciéncia por parte
dos estudantes.

Sinto, [...] que ¢ minha obrigacdo fazer
uma reflexdo sobre ciéncia um pouco mais
aprofundada do que eu havia planejado,
visto que escolhi um caminho universitario
que contempla a ciéncia (Colaborador 5).
Ler o Frankenstein ndo foi a melhor
experiéncia da minha vida como pessoa.
Como futura pesquisadora, porém, durante
a minha segunda leitura da obra, pude
abstrair introspeccdes sobre o mundo da
ciéncia hoje e na época do livro, inclusive e
principalmente a visdo profética da autora
em relacdo a modernidade e os possiveis
avancos bioldgicos. (Colaborador 10).

Dada a metodologia, uma questio
fundamental estd nas histdrias de convivéncia
apos o término da leitura da obra e dos debates
em sala de aula. Na etapa derradeira da
experiéncia com o livro, os alunos manifestam
suas impressdes pessoais, o que foi mais
marcante para cada um, o que despertou todo o
processo de ler, conhecer, refletir, argumentar,
compartilhar, conviver e enxergar a realidade
sob uma nova 6tica, oferecida pela luz do texto.

Levando-se em consideracdo a andlise
dos resultados obtidos diante das narrativas
dos estudantes, devemos registrar as palavras
de um deles que revela qual foi o resultado
final obtido pela experiéncia com os alunos
mediante a obra Frankenstein, utilizando-se o
método educacional aplicado:

Finalmente, posso considerar que foi boa
a experiéncia com o livro. Pude tomar
para mim que antes de um profissional da

ciéncia, o pesquisador ¢ um cidadido, um
membro de uma familia, um ser humano.
Considero, sinceramente, a ciéncia como
especialissima e infrequente. Sdo poucos
os que tém a capacidade de fazer nascer
de suas mentes as ideias que, com certeza,
dominaram e dominam o mundo. Os ho-
mens e mulheres, nos ambientes cientifi-
cos de todo o mundo, possuem uma arma
realmente poderosa. [...] Se a intencio das
reunides nas aulas de filosofia foi incutir
um pouco desta consciéncia, em nds, jo-
vens cientistas, acredito que deu certo.
(Colaborador 1).

Consideracoes finais: refletindo
Frankenstein no século XXI

As humanidades aplicadas sob a forma
de literatura ofereceram uma oportunidade de
ensino da filosofia como base de educagéo, nio
s6 tedrica, mas também de aplicacdo na pratica
profissional futura.

Os objetivos de percepcio, sensibilizacdo
e reflexdo, tanto individual como compartilhada,
sobre a formacdo e atuacdo do cientista
sobressairam como resultado positivo em
funcdo da metodologia aplicada, que favorece
o enriquecimento constituido pela interagdo das
diferentes leituras oferecidas pelos participantes.

Dentro dessa experiéncia, dois aspectos
fundamentais foram revelados pelos estudantes:
os fatores que concorrem para a formacio de um
cientista para além da esfera académica técnico-
cientifica, destacando-se o compromisso ético e
a responsabilidade do profissional diante de seu
experimento, e a influéncia que acarreta as suas
acoes dentro da sociedade.

O estudo acima deixa em aberto a
proposta de novas pesquisas que se utilizem da
literatura, com base na metodologia educacional
aplicada, como via de acesso para uma formacio
mais abrangente de estudantes universitarios, no
sentido de aprofundar um debate e/ou discussées
de questdes morais e éticas sob o ponto de vista
da responsabilidade individual.
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