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Resumo

O presente artigo descreve um curso de Educagdo Ambiental oferecido aos agentes comunitarios de satde, no Bairro
Jardim Rosinha, regido de Perus, Sdo Paulo, SP, em que foram abordadas questdes relacionadas aos residuos solidos,
ambiente e cidadania. A proposta baseou-se nos conhecimentos geocientificos do local e numa abordagem interdisci-
plinar, com uso de diversos recursos didaticos. Os conhecimentos em Geociéncias proporcionaram o desenvolvimento
de uma visdo integrada da realidade local, levando os participantes a reconhecer os potenciais individuais e coletivos,
integrando-os como individuos participativos e pertencentes, preparando-os para o pleno exercicio da cidadania na busca
da melhoria da qualidade de vida.

Palavras-chave: Educacdo ambiental critica; Geociéncias; Interdisciplinaridade; Residuos sélidos.

Abstract

This article describes an Environmental Education course offered to the community health agents at Jardim Rosinha, in
Séao Paulo, SP, which addressed issues related to solid waste, environment and collectivity. The interdisciplinary approach
provided by Geosciences led to an integrated view of local realities and allowed the participants to recognize their own
potencials, both individually and collectively. The approach used several teaching resources and strengthened participants’
sense of identity by engaging them in a search for a better life quality.

Keywords: Critical environmental education; Geosciences; Interdisciplinary; Solid waste.

Disponivel on-line no enderego www.igc.usp.br/geologiausp -39 -



Bacci, D. C. et al.

INTRODUCAO

O presente artigo apresenta a contribui¢ao das Geociéncias
e da Educagcdo Ambiental na formagdo de agentes comu-
nitarios de satide (ACS), abordando a questdo dos resi-
duos solidos urbanos e os impactos ambientais gerados
na comunidade local, onde a falta de infraestrutura e de
politicas sociais interfere diretamente na qualidade de
vida da populagdo. O curso teve como objetivo a forma-
cao dos agentes de saude da Unidade Basica de Satude do
Jardim Rosinha, localizada na regido noroeste do munici-
pio de Sao Paulo, a partir de parcerias estabelecidas entre
o Instituto de Geociéncias da Universidade de Sao Paulo, o
Instituto Embu de Sustentabilidade (IES) e a Subprefeitura
de Perus (SP).

As Geociéncias, em particular a Geologia, trabalham
com diferentes escalas espaciais e temporais, com obser-
vagao direta de varios fendmenos (Compiani, 2007). Essa
forma de observacao, de registro, de compreensao dos fe-
ndémenos naturais pode auxiliar no entendimento dos pro-
cessos geologicos, estejam eles mais distantes ou no co-
tidiano das pessoas. A compreensao de fenomenos pode,
progressivamente, favorecer a constru¢ao de uma visao e
pensamento mais complexo, diferente da causalidade li-
near e simples, o que proporciona uma melhor compreen-
sao da realidade local. A Geologia como ciéncia historica
(Potapova, 2008) apresenta uma logica diferente das de-
mais ciéncias naturais, que leva ao entendimento mais am-
plo das relagdes entre local e global. Os conteudos geo-
logicos, que promovem um entendimento do meio fisico
e dos processos em diferentes escalas de tempo e espago,
podem proporcionar reflexdes que transformam a realida-
de das pessoas.

Segundo Santos (2011), as Geociéncias promovem o
entendimento das relagdes sociedade-natureza e seus pro-
cessos; contribuem para o desenvolvimento da educag@o
ambiental voltada ao estudo do ambiente e seus proble-
mas; favorecem a apreensao sist€émica e integrada dos pro-
cessos que (des)constroem o ambiente; e contribuem para
o desenvolvimento de procedimentos didatico-pedagogi-
cos para o estudo e compreensdo desse ambiente.

O ensino de Geociéncias, por sua natureza interdisci-
plinar e por valorizar as dimensdes espago-tempo no es-
tudo do ambiente, com trabalhos de campo integrados,
favorece o estabelecimento de relagdes dialéticas entre o
local e o global, o levantamento e a analise de problemas
socioambientais, bem como subsidia em praticas de edu-
cacao ambiental voltadas ao desenvolvimento de atitudes
criticas e participativas, em busca de transformagoes desse
ambiente (Santos, 2011).

Por meio da construcdo de relagdes com a realidade lo-
cal, embasados nos contetidos abordados pelas Geociéncias
e nos principios da Educacdo Ambiental Critica (Carvalho,

2004; Guimaraes, 2004; Loureiro, 2006, 2009) procurou-
se orientar a comunidade na solu¢do de problemas rela-
cionados aos residuos solidos e a saude, de forma a des-
pertar e ampliar a participacdo dos agentes comunitarios e
dos moradores nas questdes ambientais locais e estimular
o exercicio da cidadania.

Histérico do Projeto Bairro Limpo

Diante da problemadtica relacionada as questdes dos resi-

duos sdlidos e suas implicagdes no ambiente local, os mo-

radores do bairro Jardim Rosinha reuniram-se com a in-

tencdo de discutir os problemas associados a disposicao e

destino inadequados do lixo. Além da questao visual e odor

desagradavel decorrentes do mau uso das lixeiras e cacam-
bas no bairro e da disposi¢do dos residuos em locais inade-
quados, foi possivel detectar a presenca de alguns vetores
transmissores de doencas de veiculagao hidrica.
Concomitantemente, a Unidade Basica de Saude

(UBS) Jardim Rosinha recebia diversas reclamagdes pro-
venientes dos pacientes acerca das questdes dos residuos,
o que levou a uma preocupagdo por parte dos gestores e
agentes comunitarios locais. Na tentativa de enfrentar as
questdes relacionadas ao lixo no bairro, em 2006, foram
realizadas diversas reunides envolvendo os moradores,
os ACS, o Conselho de Saude da UBS Jardim Rosinha,
representantes de instituicdes publicas locais, entre ou-
tros, com a finalidade de elaborar propostas para solucio-
nar os problemas locais. Algumas medidas foram toma-
das, a saber:

* parceria com a Cooperativa de Reciclagem local para
coleta seletiva;

* incentivo aos moradores para pratica da separagdo dos
residuos;

* reunideseencontroscomopoderpublico(Departamento
de Limpeza Urbana - LIMPURB e Secretaria do Meio
Ambiente - SMA) e com a Logistica Ambiental de Sao
Paulo S.A - LOGA, empresa de coleta do lixo;

* producao de videos, fotos e documentos para divulga-
¢do da situagdo do bairro em relagdo ao lixo e envolvi-
mento da comunidade local;

* mutirdo de limpeza nas ruas do bairro.

Naquele momento, o Projeto Bairro Limpo estava
se consolidando por meio de parcerias entre a subpre-
feitura de Perus, a UBS Jardim Rosinha e o IES. Estas
possibilitaram suprir novas necessidades apresentadas
pelos agentes e moradores, relacionadas a questao edu-
cacional, em especial as voltadas a formacdo de agentes
multiplicadores e a preparagdo de material de divulga-
¢do para a comunidade.

A demanda pelo curso partiu da comunidade, que
se manifestou por meio dos agentes de saude, os quais
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elencaram as maiores reclamagdes por parte da popula-
¢do e as apresentaram para a gerente de enfermagem da
UBS Jardim Rosinha. O Instituto de Geociéncias (IGc) da
Universidade de Sao Paulo foi, entdo, convidado a parti-
cipar desse processo, organizando um curso de Educagao
Ambiental para os ACS e comunidade local e elaboragao
de material educativo a ser distribuido na comunidade.

Curso de formacao de agentes
multiplicadores do Projeto Bairro Limpo

O curso de formacao de agentes multiplicadores foi ofere-
cido aos ACS, lideres comunitarios e populag@o local com
o0 objetivo de formar multiplicadores. Fundamentado pela
Educagao Ambiental Critica, o curso propos fomentar a re-
flexdo e o desenvolvimento de ac¢des locais para melhoria
da qualidade de vida.

A partir de uma caminhada diagnostica no bairro, a
equipe de professores e alunos do IGc, com alguns agen-
tes de satde, pdde realizar o reconhecimento e a identi-
ficacdo dos problemas locais, 0s quais serviram como
base para a organizagao do curso. O projeto do Curso de
Multiplicadores do Projeto Bairro Limpo — Enfrentando a

Tabela 1. Contetidos abordados no curso de formagéo.

questdo dos Residuos Solidos teve como publico-alvo os
agentes comunitarios de saude das Unidades Bésicas de
Saude do Jardim Rosinha, Morro Doce, Caiuba e Recanto
dos Humildes, lideres comunitarios e moradores locais,
num total de 51 participantes.

O curso foi estruturado em cinco modulos (Tabela 1),
nos quais sdo abordadas questdes relacionadas aos resi-
duos solidos e cidadania, satide e doengas no bairro. A pro-
posta de ensino foi orientada por metodologias participati-
vas e dialogicas, nas quais os participantes constroem seu
proprio conhecimento pela participagao, reflexdo e trocas
constantes, com enfoque no lugar de vivéncia e na realida-
de da comunidade.

O curso abordou conceitos sobre o meio fisico, esfe-
ras terrestres e processos naturais, procurando estabelecer
relacdes com o ambiente local, a ocupacao urbana, os as-
pectos culturais da comunidade (relagdes com o lixo, con-
sumo e destina¢do dos residuos), propiciando uma cons-
trugdo historica e contextualizada da problematica local,
o que ajudou na disseminacdo e multiplicacdo do proces-
so educativo de reconhecimento do lugar. Foram também
abordadas questdes relacionadas a ética para a constru¢ao
e desenvolvimento de valores pessoais.

Médulos

Conteudos

O lixo e eu

1. Lixo e Individuo

O que pode ser reutilizado?

O lixo que eu produzo é um retrato das minhas escolhas

Meu lixo comeca a ser produzido no supermercado — consumo consciente
Meu lixo da porta para fora — separagéo, acondicionamento e descarte do lixo
Meu lixo na comunidade em que vivo: pontos de coleta do lixo e servigcos

O que pode ser reciclado? Sera que eu sei como separar o lixo?
Até onde vai a minha responsabilidade?

2. Lixo e Ambiente S
Agua e solo: ciclo da agua

Visita ao aterro sanitério de Caieiras

Os caminhos do lixo: da minha porta até o aterro

O que fazer com o que fica no meio do caminho?

O que a regiado onde moro tem a ver com os caminhos do lixo?

Lixo e 4gua: riscos de enchentes e escorregamentos
Leis ambientais sobre residuos sdlidos

Os perigos do lixo: doencas
3. Lixo e Saude

O que fazer para diminuir os riscos de doencgas?
A prevencao é o melhor remédio

Envolvendo a familia

4. Lixo e Educacao

Posso mudar meus habitos e reduzir o meu lixo?

Da minha responsabilidade a do poder publico
Como posso ser mais participativo?

Existem solugdes para o lixo produzido hoje?
Visita a Estagao de Triagem Vila Leopoldina

Sintese dos demais mddulos

5. Responsabilidade Social | Projetos de agdes na comunidade elaborados pelos participantes — proposta de acéo local

para um futuro melhor

Apresentacéo de propostas dos grupos
Avaliacao final e encaminhamento das propostas dos grupos
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Figura 1. Representacéo teatral elaborada pelos participantes
do curso.

Figura 2. Desenho: representagdo dos conhecimentos
prévios sobre o lixo.

As abordagens focaram na identificacdo de uma situa-
cdo-problema, diagnostico, avaliagdo, busca e escolha de
solugdes baseada no desenvolvimento de habilidades para
resolugdo de problemas locais, de maneira complexa, mas
intensamente participativa, segundo Jacobi (2005a, 2005b).

As préticas pedagdgicas da formacao foram orientadas
por fundamentos tedrico-metodologicos de diferentes cor-
rentes de Educagdo Ambiental, dentre as quais destacam-
se: a biorregionalista, a sistémica, a da praxis, a humanista,
e a critica-emancipatoria (Sauvé, 2005). Nesse contexto,
buscou-se, a partir da realidade local, dar significado aos
conceitos abordados e relacionar as questdes de complexi-
dade, participagdo e pertencimento.

Diferentes recursos didaticos foram explorados na
abordagem pedagogica (Meira et al., 2007). Considerando
a diversidade dos participantes e as inumeras possibilida-
des metodologicas de representagdo e sensibilizagao ofere-
cidas pelas Geociéncias e Educacdo Ambiental, foram pro-
postas atividades que envolveram representagdes teatrais
(Figura 1), desenhos e elaboragdo de cartazes (Figura 2),
aulas de campo (Figura 3), aulas praticas com maque-
tes (Figura 4) e amostras de rochas e modelo de aquifero
(Figura 5). Foram usados materiais provenientes de recor-
tes de jornais e revistas, filmes oriundos da internet, ima-
gens de satélites, grupos de discussdo, musica e fotogra-
fias do bairro. Foram também ministradas dinamicas de
integragdo e a sociabilizag¢@o dos participantes e da equipe
de formadores.

Contribuicao das Geociéncias
na formacao interdisciplinar

Foram abordados assuntos relacionados a geologia local,
como tipos de rochas que existem na regido, processos de
formacao de solos e do relevo, areas de mananciais etc.
Esses conhecimentos proporcionaram o reconhecimento
do valor intrinseco do meio fisico e suas relagdes com a
ocupacao local e os impactos ambientais dela derivados.
Os conhecimentos geologicos permearam todos os en-
contros, relacionando-se com os demais saberes académicos
e populares. Em parceria com a UBS Jardim Rosinha, um
médico foi convidado para uma palestra, na qual abordou as
questdes dos residuos solidos e o numero crescente de doen-
cas a eles associadas. Esse fato estava intimamente ligado a
topografia local (Figura 4), pois o maior nimero de casos de
doengas estava localizado nos vales das drenagens, onde sao
encontrados locais com agua contaminada tanto por esgoto
a céu aberto, quanto pela disposi¢ao inadequada do lixo. O
estudo sobre a formagdo da drenagem local e dos aquiferos
também contribuiram para que as relacdes fossem estabele-
cidas (Figura 6). As informagdes trazidas pela comunidade
e pelo médico possibilitaram a construgdo das relagdes entre
os diferentes saberes, a principio sem conexdes claras para
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os participantes. A percep¢ao do ambiente local, ampliando

a visdo integrada da realidade, reflete a importancia de um

conhecimento interdisciplinar.

As aulas de campo foram importantes no diagnosti-
co e reconhecimento local. A visita ao Aterro Sanitario de
Caieiras, que recebe os residuos sélidos do bairro, foi fun-
damental para o entendimento das etapas do ciclo do lixo.
Os participantes tiveram a chance de entrar em contato
com aspectos geoldgicos (embasamento local e prepara-
¢do do solo para recebimento dos residuos), tecnologicos
(praticas e equipamentos usados pela empresa), ambien-
tais (impactos do chorume no solo e nas dguas), politicos
(instalacdo do aterro naquele local), economicos (gastos
e lucros que envolvem a atividade dos aterros sanitarios) e
sociais (volume de produ¢do de residuos no municipio de
Sao Paulo etc.) Todos esses aspectos de uma mesma ques-
tdo colaboram para a constru¢do de uma visdo sistémica,
integrada, que supera a fragmentacdo do conhecimen-
to, ampliando os horizontes e a percep¢do da realidade.
Os participantes, que, no inicio do curso, estavam preocu-
pados com os locais para depositos do lixo no bairro, pas-
saram a perceber a dimensdo que a questdo dos residuos
solidos tem na sociedade atual e como € necessario pensar
solucdes que integrem diferentes esferas sociais.

Além da capacitag¢ao dos agentes de saude e dos mora-
dores, que voluntariamente frequentaram o curso, as aulas
reforcaram a valorizagdo da identidade local e as iniciati-
vas que os moradores ja possuiam para diferentes questdes
relacionadas ao bairro, sendo elas referentes aos residuos
solidos ou ndo.

Podemos apontar, assim, as contribuicdes das
Geociéncias para o processo de formagao da cidadania, se-
gundo Santos (2011):

* promoveu 0 entendimento das relagdes
sociedade-natureza, seus processos e implicagdes, bem
como o ensino voltado ao estudo da realidade socioam-
biental e seus problemas;

* propiciou uma compreensao integrada dos processos
terrestres e contribuiu para a formagdo da consciéncia
ambiental;

* por sua natureza interdisciplinar e por valorizar as di-
mensodes espaco/tempo no estudo do ambiente, con-
tribuiu para o estabelecimento de relacdes dialéticas
entre o local e o global no levantamento e analise de
problemas socioambiental;

» favoreceu tanto a apreensdo sistémica e integrada dos
processos no ambiente quanto o desenvolvimento de
procedimentos didatico-pedagdgicos para o estudo e
compreensdo desse ambiente;

* subsidiou no desenvolvimento de praticas educativas
promotoras de atitudes criticas e participativas em co-
laboracdo a transformagao desse ambiente, em busca
da sustentabilidade socioambiental.

¢ y & [

Figura 5. Aulas praticas: rochas e modelo de aquifero.

Figura 6. Discussao: tipos de rochas, o aquifero local e
areas de manancial.
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Resultados obtidos e conquistas da comunidade

Os participantes do curso foram motivados a conhecer e
compreender a realidade local de forma integrada e sis-
témica. Essa compreensdo foi além do objetivo inicial,
que era apenas do incdmodo gerado pelo lixo. O curso
propiciou identificar os diferentes componentes para ana-
lise da realidade complexa e estabelecer relagdes para a
compreensdo global da situagdo. Através da construgdo de
um novo olhar da realidade, concomitante ao desenvolvi-
mento das parcerias (com centros de pesquisa, de gestdo e
acdes estratégicas, nas esferas publica e empresarial), foi
possivel desenvolver uma rede de relacionamentos com
capacidades multiplas entre os participantes, fortalecendo
-0os como comunidade, na busca de solu¢des em torno de
um interesse comum.

Durante os encontros, os alunos foram protagonistas do
processo educativo; ao mesmo tempo em que aprendiam,
disseminavam os conhecimentos nas familias, escolas, as-
sociagdes de bairro, grupos comunitarios, priorizando ati-
vidades culturais, de educagdo e cidadania, ampliando o
sentimento de pertencimento na comunidade.

Segundo Jacobi (2005a), cidadaos participativos mo-
tivados a desenvolver praticas cooperativas reforcam o
pertencimento, a reciprocidade, a confianga no outro e a
atuacdo em redes de sociabilidade. No Jardim Rosinha, foi
possivel observar isso acontecendo.

O objetivo do Projeto Bairro Limpo, tanto dos ACS
quanto dos moradores, foi de continuar com agdes de
desenvolvimento local que possam ser sistematizadas e
posteriormente ser referéncia em outras comunidades.
Diversos projetos foram elencados como de possivel rea-
lizacdo pela comunidade, o que poderd fazer com que o
sentimento de pertenca seja mantido e ampliado para a co-
munidade, com alcance de suas a¢des pelo envolvimento
da familia, escola, associa¢des de bairro, grupos comuni-
tarios, em uma rede participativa e protagonista, que en-
fatiza o ser humano por priorizar atividades culturais, de
educacao e cidadania.

A produgao pelos participantes de um video-documen-
tario sobre o projeto pode ser considerada um exemplo das
acdes ja colocadas em pratica. Este ja foi apresentado a
comunidade em evento coletivo de encerramento do curso
e ¢ usado nas atividades nas escolas do bairro.

A Cartilha Educativa (Figura 7), escrita na forma de
estorias envolvendo os moradores locais, foi produzida e,
com ajuda dos parceiros, foram impressos cinco mil exem-
plares para distribuicao no bairro.

Desde junho de 2010 os ACS deram continuidade,
junto a comunidade, as a¢des nas escolas, centros reli-
giosos, creches e ONGs, acdes essas preparadas e exe-
cutadas exclusivamente pelos participantes do curso, que

ROSINHA

DI
- CURSO DE MULTIPLICADORES PO IAR

APRENDER
DiA APOS DIA

Figura 7. Capa da cartilha educativa produzida pelos
participantes do curso.

podem ser entendidas como produtos do curso de forma-
¢d0, e se caracterizam como agdes de continuidade do
Projeto Bairro Limpo.

Foi desenvolvido, também, um Curso de Cozinha
Sustentavel, denominagdo esta dada pelo grupo que,
atualmente, ainda trabalha com as questdes relaciona-
das ao desperdicio de alimentos, no qual ¢ discutido ndo
0 reaproveitamento mas, sim, o aproveitamento total
dos alimentos.

Outra agao dos ACS com a comunidade faz-se diante
da ideia da reutilizacdo de vestimentas e méveis que se-
riam descartados, associando a esse trabalho as costurei-
ras, os tapeceiros, os restauradores do bairro, enfatizando
a necessidade de ndo descartar o que ainda ¢ possivel ser
usado, por intermédio da customizacao das roupas e o res-
tauro para moveis.

A realizagdo, no final de 2010, no bairro do Jardim
Rosinha, da Feira de Artesanato Local, com desfile das
roupas customizadas, nomeado Rosinha Fashion Week, foi
uma das a¢des mais exaltadas pela comunidade, tanto que
se repetiu em 2011 e 2012.
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Os ACS divulgaram, ainda, o projeto nas escolas EMEI
Monte Belo, EMEF Monte Belo e EMEF Marili Dias,
abrangendo um numero aproximado de 2.500 criangas.

A abordagem nas escolas consistiu na apresentacdo do
DVD local, seguido de palestra sobre o projeto para os alu-
nos, e debate, onde as criangas trouxeram relatos e inda-
gacgdes, finalizando com a apresentacdo de uma pega de
teatro, esta desenvolvida pelos agentes durante o curso, e
posterior distribui¢do da cartilha educativa.

Discussoes sobre o processo

Foi possivel verificar resultados imediatos de curto e mé-
dio prazo, com ganhos individuais e coletivos, oferecen-
do a cada participante liberdade para escolhas baseadas na
acao-reflexdo-acdo e no pensar-agir, por meio da aquisi-
¢do de informagdo, da mudanga comportamental, do uso
do conhecimento na resolugdo de problemas. Isso resultou
na construcdo de novos significados e estruturas cognitivas
e na revisao de modelos mentais, estimulando o conheci-
mento para desenvolvimento de um pensamento critico e
para a capacidade de observagao, indagacao e resolucao de
problemas locais.

O uso de diversos recursos didaticos favoreceu e
concretizou o aprendizado participativo e corresponsa-
vel. Essa observagdo ¢ importante quando pensamos que
a Educacdo Ambiental apresenta diversos caminhos de
construcao do conhecimento e que a maneira tradicional
de ensinar ou de ministrar um curso ndo se reflete efeti-
vamente no aprendizado. Com foco na participagdo e na
dialogicidade, a afetividade somada aos conhecimentos
produz resultados mais significativos e imediatos na mul-
tiplicag@o dos conhecimentos adquiridos. Isso pode ser ob-
servado na maneira como os participantes do curso elabo-
raram as atividades com a comunidade e com as escolas,
resultados diretos da formag@o que tiveram.

Em suma, a relacdo formador-formado estabelecida
proporcionou a cada um olhar para si mesmo e reconhecer
seus potenciais, como individuos participativos e perten-
centes, na formagao e construgao de si proprio e do meio
onde vive, fortalecendo o sentimento de identidade, que se
manifesta na valorizacdo, na confianga e na credibilidade,
que deve ser reciproca com a comunidade e o ambiente,
e que o convida a uma reflexdo na acao, recuperando a va-
lorizagdo de seus saberes.

As Geociéncias e a Educagdo Ambiental Critica devem
e podem contribuir na formacao de uma nova ética social,
que consequentemente sera, também, ambiental, politica,
econdmica e, 0 mais importante, humana.

Contudo, ¢ valido mencionar que a obten¢ao da solu-
cdo para as questdes ambientais ¢ muito complexa e que
a adocao de uma visdo sistémica, critica, emancipatoria,

transformadora e interdisciplinar € necessaria na abordagem
pedagégica de educagdo, pois permite o desenvolvimen-
to humano nos ambitos afetivos, emocionais, académicos
e profissionais, fundamentados na constru¢do do conheci-
mento de cada individuo com a sua liberdade de escolhas.
Por consequéncia, a analise acerca das diretrizes esta-
belecidas e de sua aplicabilidade na regido para e pela co-
munidade, através da teia construida internamente e das
parcerias constituidas externamente, sugere a continuida-
de dos trabalhos por um longo periodo. Tais agodes rela-
cionam-se a ampliar a formagao para todo o bairro, o que
dependeria do comprometimento dos moradores, agentes
de saude, liderancas locais e gestores publicos envolvidos
com a UBS Jardim Rosinha, desenvolvendo o sentimento
de pertenca, que estéd intrinsecamente associado ao senti-
mento de identidade, e que demanda participacdo e comu-
nicagdo diante de um objetivo comum, no caso o enfren-
tamento das questdes ligadas aos residuos sélidos e suas
consequéncias para a saide dos moradores.
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