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Resumo: Préticas educativas parentais tém sido investigadas ha vérias décadas e sdo consideradas
como importantes preditores para o desenvolvimento infantil e vém servindo de model o paraospaisinteragirem
com asuaprole. Estapesguisateve como objetivo investigar atransmissao intergeraciona dosestilosparentais.
Foram entrevistadas 21 mulheres, de sete familias distintas, respeitando alinearidadetrigeracional, utilizando-
se a Entrevista de Apego Adulto, desenvolvida por George, Kaplan e Main e as Escalas de Qualidade de
Interacdo Familiar - EQIF de Weber e colaboradores. Paraandlise dos dados utilizou-se o teste ndo-paramétrico
de Mann-Whitney U. Os resultados mostram que em 91,7% dos casos ficou demonstrada a transmisséo
intergeracional. Da primeira paraaterceira geraco os dados revelaram pais sensivel mente mais autoritérios
do que as maes e estas mai s submissas. Esses resultados levam a conclusdo de que é necessaria a divulgacéo
de préticas educativas parentais adequadas como estratégias de prevencao.
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CONTINUITY OFTHE PARENTAL STYLESTHROUGH THE GENERATIONS

Abstract: Parental practices have been investigated during decades and they are considered asimportant
predictive factorsin the child devel opment and they provideamodel of parental interaction with their children.
Thisresearch had as objectiveto investigate the intergenerational transmission of the parental styles. Interviews
were conducted with 21 women, from seven distinct families, respecting thetrigenerational linearity, using the
Adult Attachment Interview developed by George, Kaplan e Main and the Scales of Quality of Familiar
Interaction Scales — EQIF of Weber and colaborators. It was used for the data analysis the non-parametric
test Mann-Whitney U. Intergenerational transmission was found in 91.7% of the cases. From first to third
generation the data showed that fathers were sensibly more authoritarian than the mothers and that they were
more submissive. Theseresults show that it is necessary to divulgate the adequated parenting practices asone
prevention strategie.
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Introducao

O estudo da relacdo entre pais e filhos tem
sido desenvolvido por varios pesguisadores por meio
dos estilos parentais. Esta linha de pesquisa teve o
seuinicio marcado com os estudos de Baumrind (1966,
1967,1971; Baumrind & Black, 1967), que formulou
trés protétipos parentais (permissivo, autoritario e
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autoritativo), baseados no controle por parte deles.
O primeiro— permissivo —corresponderiaasrel agcbes
entre pais e filhos nas quais aquel es cobram poucas
responsabilidades da crianga, permitindo que ela se
auto-regule. Sua caracteristica é o reforgamento
positivo. O segundo (autoritério), é composto de pais
gue visam controlar e avaliar o comportamento dos
filhos através de padrfes, em geral, absolutos. Ha
restrigdes daautonomiadacriangae o ponto devista
dela ndo é considerado. Estes pais utilizam com
frequiénciapuni¢des ereforgamento negativo. O estilo
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autoritativo é encontrado nos que procuram direcionar
asatividadesdascriangas, avaliando o ponto devista
dela. Hautilizac&o, principalmente, dereforcamento
positivo e regras claras e consistentes.

Maccoby e Martin (1983) reorganizaram esta
classificag@o através das dimensdes de exigéncia e
responsividade, desmembrando o estilo permissivo
em dois: indulgente e negligente. Pode-se entender
por exigéncia a atitude dos pais de impor limites e
regras, enquanto aresponsi vidade sdo as atitudes de
compreensdo deles paracom osfilhos. Segundo esta
diretiva, os pais autoritarios possuem altaexigéncia
e baixaresponsividade; os permissivosteriam baixa
exigénciaealtaresponsividade; os autoritativos, alta
exigéncia e responsividade e 0s negligentes, baixa
exigénciaeresponsividade. Estes autores defendem
queo estilo parental influenciao comportamento das
criangas e que 0sdo tipo negligente eindul gente estéo
geralmente associados a problemas no desenvol-
vimento dosfilhos, enquanto quepai sautoritativos—com
ato padréo de exigéncia e dta responsividade — geram
criangas mais competentes emociona e socia mente.

Darling e Steinberg (1993) propuseram o
entendimento de estilo parental como o contexto em
gue os pais influenciam seus filhos através de suas
préticas de acordo com suas crengas e valores, indo
além da combinacdo entre exigéncia e respon-
sividade. Estes autoresressaltaram aimportanciade
se manter clara adiferenca entre “estilo” parental e
“préticas’ parentais, que correspondem a compor-
tamentos definidos por contelidos especificos e séo
estratégias usadas para suprimir comportamentos
consideradosinadequados ou incentivar aocorréncia
de comportamentos adequados (Alvarenga, 2001).
Ja os egtilos constituem o conjunto de atitudes dos
pais, sdo “manifestacbes deles em direcdo a seus
filhos que caracterizam anaturezadainteracdo entre
esses’ (Reppold, Pacheco, Bardagi & Hutz, 2002,
p. 23). O presente estudo utilizou as préticas parentais
para acessar a relacdo pais-filhos.

Uma das explicacdes rel evantes sobre estilos
e préticas parentais € a de que as pessoas tendem a
repetir, ao serem pais, 0 modelo aprendido em sua
prépriafamilia. Estudostedricos e clinicos sublinham
gue o relacionamento da mée com a avd materna
tem um profundo impacto na maneira como esta

cuidara de seu proprio filho (Fischer, 1981). Outros
estudostambém maostram que é possivel prever como
uma mae ira se comportar perante seu filho: as que
reportam terem sido aceitas e encorgjadas em sua
independéncia durante ainfanciatendem a ser mais
responsivas e menos intrusivas com seus proprios
filhos (Ricks, 1985).

Um grande nimero de pesquisadores discutiu
0 processo de transmisséo do comportamento das
maes em relacdo a seus filhos. Lundberg, Perris,
Schlette e Adolfsson (2000), ao estudarem a
transmissdo intergeracional, concluiram que ha
correlacdo entre os valores experienciados e os que
s80 repassados afuturas geragoes. |jzendoorn (1992),
através de pesquisastedricae praticacomprovou uma
transmissdo significativade valoresentre as geracoes.
Bowlby (1990) propds que as pessoas internalizam
as experiéncias com seus significantes na forma de
modelos de relacionamento e que estes, uma vez
formados, sdo resistentes a mudancas. Enquanto as
pessoas exploram osrel acionamentosforadafamilia,
€elas provavel mente escolhem parceiros que validam
suas estratégias internas e, quando estas pessoas se
tornam pais, geralmente estabelecem com seusfilhos
um padrao de rel acionamento similar (jaconhecido).
Provavelmente, pois, uma vez estabelecida esta
dinamica de relacionamento, estes padrdes tornam-
se resistentes a mudancas.

Segundo estudo realizado por Kretchmar e
Jacobvitz (2002), as mées que lembram terem sido
aceitas por suas proprias maes quando criangas e
gue tiveram relacionamentos equilibrados (com alta
exigéncia e responsividade) sdo mais sensiveis e
menosintrusivas com seusfilhos. Entretanto, haque
se fazer umaandlise cuidadosa dos rel atos baseados
em memorias da propria infancia, pois podem estar
baseados no estado de humor do momento ou em
percepcdes distorcidas. Ademais, pode ocorrer que
o relacionamento atual damée com seufilhoinfluencie
e modifique as memorias dela sobre suainfancia.

Héa evidéncias empiricas de que adindmicade
relacionamento experienciadacom os cuidadoresem
uma geracéo € geralmente recriada na proxima
(Kretchmar & Jacobvitz, 2002). Ma&es que
costumeiramente tiveram rel acionamento, com suas
maes, caracterizado por proximidade e suporte para
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sua independéncia, parecem recriar este tipo de
relacdo com seus proprios filhos. Belsky e cols.
(2003), a0 realizar uma pesquisa sobre relagtes de
intergeracionalidade, concluiu que ambientes
familiaresmais encorajadores prevéem relacbesentre
pais e filhos, futuramente, mais positivas e menos
negativas.

Na comparagéo intergeracional fica eviden-
ciado um papel de maior destaque dafiguramaterna
nacontribuicao daeducacao dosfilhos, sugerindo que
afungdo damée sgjamais sdlida e proximado que a
do pai (Vitali, 2004). Ademais, este autor verificou
gue os casos de estilos parentais que se transmitem
sé0 amplamente superiores aos de ndo-transmissao,
confirmando que o estilo das maes € 0 que é passado
com maior fregiéncia.

Pais trazem para sua forma de cuidar as
estratégias desenvolvidas pela sua experiéncia de
serem filhos, tendendo, pois, a repetir o modelo
parental aprendido. Entretanto, isto nem sempre
ocorre. Existem pessoas que quebram os padrfes.
Algumas mées que lembram terem se sentido
rejeitadas ao invés de aceitas durante a suainfancia
podem setornar mais responsivas com seus proprios
filhos, demonstrando que uma diferenciacdo pode
otimizar as estratégias maternas. Alteragées culturais
fundamentais ocorreram ao longo do Ultimo século.
Dentre tais alteracdes, caracteriza-se “a transicéo
do modelo tradicional — controlador, assimétrico e
autoritario — paraum dito ‘ moderno’, mais centrado
na crianga, que valoriza a comunicacdo e a
independénciadosfilhos’ (Biasoli-Alves, Cadana&
Silva, 1997, p.51). Estas autoras demonstraram em
sua pesquisa que maes das décadas de 30-40 e 50-
60 tinham suas atitudes e crengas sobre a educacéo
dosfilhos calcadas no sistemaem queforam educadas
e em conselhos de suas mées e sogras; enquanto
gue as das décadas de 70-80 apresentaram um padréo
diferenciado, calcado na procura cientificista de
orientacdo, com base em livros, artigos de revistas
ou conselhos de pediatras e psicologos.

Pesquisadores identificaram que o suporte do
companheiro é um dosfatores que ajudam asmaesa
guebrarem os padrdes disfuncionais aprendidos com
sua propria familia (Egeland, Jacobvitz & Sroufe,
1988). Portanto, entender o relacionamento com os

proprios pais pode ajudar a identificar e quebrar
padrdes disfuncionais (como negligéncia, indulgéncia,
agressividade, abuso). Capaldi e Clarck (1998),
concluiram que ha transmissio intergeraciona de
agressividade. Ehrensaft e Cohen (2003), a0 seguirem
durante vinte anos uma geracdo de criancas,
concluiram que quem esta exposto a violéncia entre
0s pais durante a propria infancia tém mais chance
de se tornar um adulto agressivo. Isso reitera a
importancia de se entender a transmissao
intergeracional de estilos e praticas parentais, para
que se possa acabar com padrdes inadequados de
comportamento.

Poucos pesquisadores utilizaram como
estratégia de pesguisa 0 exame dos rel acionamentos
das méaes com suas préprias maes e destas com seus
filhos para entender a transmisséo dos estilos e
préticas parentais. Portanto, a proposta da presente
pesquisafoi adeinvestigar atransmissao de praticas
parentais em familias tipicas. A hipétese tedrica
investigada é a de que as maes aprendem as
estratégias de relacionamento experienciadas com
seus cuidadores e recriam esses padrdes com seus
prépriosfilhos.

M étodo
Participantes

A pesguisafoi realizadacom 21 mulheres, de
sete familias distintas de classe média, respeitando-
se a linearidade trigeracional (avé/filha/neta). O
critério para a composi¢do do grupo foi a amostra
nao probabiligtica(Cozby, 2003). Asprimeirasfamilias
foram indicadas por pessoas das relacdes das
pesquisadoras.

| nstrumentos

Para coleta dos dados foram utilizados trés
instrumentos;

EntrevistadeApegoAdulto, de George, Kaplan
e Main (1985), para coleta de dados alitativos e
ilustrativos.

Escalas de Qualidade na Interagdo Familiar
(EQIF) deWeber, Viezzer e Brandenburg (2003), para
avaliar préticas parentais e outros aspectos de
interagdo familiar, na versdo do instrumento que
continha 72 questéesdivididasem 12 pequenasescalas
(relacionamento afetivo, envolvimento, regras,
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reforcamento, comunicacdo positiva dos pais,
comunicagdo positiva dos filhos, comunicag&o
negativa, punicdo inadequada, model o, sentimento dos
filhos, clima conjugal positivo e clima conjugal
negativo).

Critério Brasi| (IBOPE) paraidentificar o nivel
socioecondmico dos participantes.

Procedimento

O contato inicial com alguns participantesfoi
feito pessoalmente e com outros através de tel efone.
Foi marcada uma entrevista individual com cada
membro dafamilia. A ordem natriade geracional foi
diversificada, com o intuito devariar alocalidade de
escuta das pesquisadoras, evitando interferéncias de
umasucessdo rigidade entrevistas. Umadasfamilias
optou por ndo responder aEntrevistadeApego Adulto
de George, Kaplan e Main (1985).

Analise dos dados

Para andlise dos dados, as geracGes foram
comparadas duasaduas, ou sgja, al*ea2? a2?ea
Fealiead? utilizando-se o teste Mann-Whitney.
Va oresdesignificanciabaixos (valor p<0,05) indicam
gue asduasvaridveisdiferem nadistribuicdo. Quando
o valor de significancia do teste for maior que 0,05,
aceita-se a hipétese de que ndo ha diferenca
significativa entre os dois grupos, confirmando a
transmissdo intergeracional dos aspectos avaliados.

Resultados

A presente pesquisa analisou doze escalas:
relacionamento afetivo, envolvimento, regras,

reforgamento, comunicacdo positiva dos pais, dos
filhos, comunicagdo negativa, punicéo inadequada,
model o, sentimento dosfilhos, climaconjugal positivo
e negativo. Em todas estas escalas, conforme
demonstrado naTabelal, osvaloresde significancia
ficaram acima de 0,05, demonstrando que ndo ha
diferenca entre as geracdes, a excegdo de trés
varidveis, sempre na comparagdo entre aprimeirae
aterceirageracdo: relacionamento afetivo emrelacéo
a mée (p=0,015), envolvimento em relacdo a mée
(p=0,045), comunicacéo positivadosfilhosemrelacdo
amée (p=0,017).

No quetangeavariavel relacionamento afetivo
com relacdo & mée, ficou demonstrada a inter-
geracionalidade somente na comparagdo entre a
primeiraeasegundageracfes, asegundaeaterceira
Ao se testar a hip6tese entre a primeira e a terceira
geracOes, o resultado foi negativo. Isto pode estar
relacionado ao fato de que a terceira — com faixa
etériaentre 12 e 25 anos—foi criadaem um ambiente
cultural que reforca mais o afeto, a qualidade de
tempo damée com acrianca, abuscadeinformagtes
sobre o modo de educar os filhos, atendendo a suas
necessi dades.

Asvariaveis envolvimento em relacdo a mae
e comunicagdo positiva dos filhos para com ela
também ndo demonstraram intergeracionalidade na
comparacao entre a primeira e a terceira geracao.
Estes resultados se devem provavelmente, como o
citado anteriormente, as proprias mudancas

Tabela 1 — Resultados do teste de Mann-Whitney em cada dimens&o das Escal as de Qualidade na I nterac&o Familiar

nas 3 geracBes pesquisadas

1* e 2* Geragdo 2" e 3* Geracao 1* e 3" Geragdo
Mann-Whitney U Mann-Whitney U P Mann-Whitney U P
Relacionamento Afetivo 14 0,177 13,5 0,153 5,5 0,015%
Envolvimento 19 0,479 12 0,197 7 0,045*
Regras 15 0,375 14 0,307 22 0,746
Refor¢camento 16 0,269 20 0,885 8,5 0,067
Comunicacao Positiva dos pais 175 0,37 23 0,847 12 0,108
Comunicacao Positiva dos filhos 16 0,805 11 0,148 2 0,017*
Comunicacao Negativa 19,5 0,827 17 0,333 16,5 0,511
Punigio Inadequada 2255 0,796 24 0,948 225 0,796
Modelo 19,5 0,828 15,5 0,423 11,5 0,091
Sentimento dos filhos 19,5 0,828 20,5 0,603 18 0,663
Clima Conjugal Positivo 14,5 0,625 17 0,934 225 0,797
Clima Conjugal Negativo 12,5 0,403 14 0,566 13 0,137
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socioculturais por que passa a sociedade ao longo
dos anos. De acordo com o que registram Biasoli-
Alves, Caldana e Silva (1997), as mées das décadas
de 30-40 comunicavam-se pouco com os filhos e
tinham pouca demonstracéo de afeto a eles. Havia
menos liberdade de comunicacdo e menos espago
paradiscusséo e participagdo dosfilhos nas decisdes
das familias. Diferentemente, as mais jovens
procuram val orizar acomunicagdo com osfilhosea
demonstracdo de envolvimento afetivo. Estas
alteragOes caracterizam as préprias mudangas da
sociedade, nadinamicafamiliar em relacdo aosfilhos,
sugerindo que houve uma alteracéo para uma
sociedade menos fundamentada nos valores
tradicionais e hierérquicos do autoritarismo e mais
voltada para a compreensdo dos desejos e
necessidades dosfilhos (Vitali, 2004; Weber, 2005).

Alguns dados coletados demonstram esta
distanciaque existiadosfilhoscom as pessoas adultas
(pais) e apouca demonstracdo de afeto dos mesmos.
Pode-se perceber, também, que na maioria das
familias o envolvimento é maior com as maes se
comparado com os pais. Vitali (2004) verificou queo
estilo parental das maes é o que se transmite com
fregliéncia, sugerindo que afuncdo damée sejamais
solida e proxima do que a do pai na educacdo dos
filhos, 0 que se pode ver na andlise das falas obtidas
pela presente pesquisa:

12 Geragao:
“Eu me sentia mais proxima da minha mae’
Paula, 69 anos (Familia 5).
“Meu pai eraautoritario, exigente, ..." Paula,
69 anos (Familia 5).

22 Geragao:
“ Eu era mais proxima da minha mae, que era
dona de casa durante quase toda a minha
infancia” Sandra, 48 anos (Familia 5).
“Meu pai era dedicado, trabalhador, distante,
..." Sandra 48 anos (Familia 5).
“Minha mée era cuidadosa, meticulosa,
detalhista, interessada, bem intencionada,
presente” Sandra, 48 anos (Familia 5).
“Na minha infancia, ndo podiamos ficar com
pessoas adultas, trocando idéias com os mais
velhos, tudo era mais rigidos os costumes’
Vera, 52 anos (Familia 3).
“(...) Nao entendia por que com minha familia
nao existia espontaneidade para manifestar

principalmente afetos, sentimentos, carinhos.
Tudo que aparecesse era ridicularizado” .
Helena, 53 anos (Familia 6).

3* Geragéo:

“ Sempre tivemos uma relacdo muito boa,
inclusive ap6s o divércio dos meus pais,
entretanto minha mae sempre foi mais presente
gue meu pai” Irene, 19 anos (Familia 5).
“Meu pai sempre foi um pouco distante, as
VEZES era um pouco impaci ente comigo e meus
irmaos’ Irene, 19 anos (Familia 5)

“Me sinto mais proxima da minha mae. Ela
sempre esteve mais presente em minha vida,
nos momentos mais felizes e nos que precisei
de ajuda. N&o que meu pai ndo seinteressasse
por isso... Masaminha méae semprecurtiu mais
afamiliado que ele’ . Irene, 19 anos (Familia
5).

Em relag8o a punicdo inadequada, houve
intergeracionalidade frente a mée. Nos discursos
coletados, houve poucas mencdes a punicao
inadequada, mas & importante mencionar estas falas
em virtude da dor que trazem agregada.

12 Geragao:

“Meus pais me falavam que se eu ndo me
comportasse de certa maneirairiam embora”
Isabel, 56 anos (Familia 7).

22 Geragéo:

“ Quando eu fazia algo errado minha vo falava
gue se eu ndo fizesse certo da proxima veziria
contar para o meu pai, que dele eu tinha medo”
Olivia, 34 anos (Familia 7).

32 Geragao:

“Quando eu era mais nova, minha mae me
ameacava deir me mandar morar commeu pai
guando eu fazia alguma coisa errada”
Priscila, 21 anos (Familia 2).

Ao serem indagados sobre 0 que aprenderam
nas experiéncias da infancia e o que desgiam que
seusfilhosaprendam narelagdo comospais, emgeral,
as familias apresentaram, entre as diferentes
geracles, respostas semelhantes. Isto pode indicar
gue existem certos aspectos positivos — valores —
gue passam de pais parafilhos e que norteiam o0 modo
como estes criam seus proéprios filhos, ou seja,
modelosfamiliares aserem seguidos. Isto éilustrado
pel o discurso daFamilial (em queforam ressaltados
amor e caridade) eda2 (em que seressaltou aretidéo
de conduta, honestidade), rel atados nesta ordem:
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12 Geracdo:
“...eu sempre esperei que meus filhos
aprendessem a ser amorosos nas relacdes’ .
Emilia, 82 anos.

22Geracao:
“ Adedicacdo areligido é marcante einfluente
(referindo-se ao que aprendeu com os pais).
Também no que se refere a caridade, vivéncia
com diferentes pessoas e a maneira de ajuda-
las...” Patricia, 51 anos.

3 Geragao:
“Uma coisa especial (se referindo a relacéo
com os pais) foi a relagdo tdo carinhosa,
amorosa e de cuidados que meus pais me
ensinaram desde pequena a ter comas pessoas
gque amo. Acredito que quando eu tiver meus
filhos, ostratarei com o mesmo carinho, amor,
cuidados, alegria e protecdo com 0s quais eu
fui tratada. Espero que meus filhos aprendam
a cultivar relagbes com essas qualidades’ .
Agnes, 19 anos.

12 Geragao:
“ Espero que meus filhos sejam pessoas boas e
honestas’ . Maria, 67 anos.

22 Geragao:
“ Conduta, relacionamento, exemplo...” — ao
sereferir ao que espera que osfilhos aprendam.
Ana, 43 anos.

3a Geracao:

“Honestidade, tento ao maximo agir desta
maneira. Espero que eu possa passar para 0s
meusfilhostudo o que eu aprendi coma minha
familia. Menos as coisas ruins, € claro!” .
Priscila, 21 anos.

Discusséo

A presente pesguisa demonstrou a existéncia
de intergeracionalidade em 91,7% das variaveis
analisadas. Apenas 8,3% dos casos ndo apresentaram
transmissdo entre as trés geracbes. O objetivo geral
do estudo — verificar a presenga de intergeraci-
onalidade—foi confirmado pelos dados obtidos. Esta
idéia, ja evidenciada empiricamente (Kretchmar &
col. 2002), também foi confirmada pelos dados
ilustrativos col etados ha pesqguisa. 1 sto pode ser visto
no seguinte discurso: “ Meus pais me criaram des-
ta maneira porque eles foram criados desta
maneira” (Isabel, 56 anos).

A auséncia de intergeracionalidade seria
explicada pelas mudancas socioculturais por que a
sociedade passa ao longo dos tempos, ja que ndo se
confirmou a transmissao intergeracional em trés
dimensbes daescala, quando comparadasaprimeira
e aterceira geragOes (relacionamento afetivo com a
mae, envolvimento afetivo com ela e comunicagéo
positivadosfilhos em relagio amae). E interessante
notar que as trés dimensdes em que ndo foi con-
firmadatransmissdo intergeracional estdo justamente
ligadas ao afeto, carinho, envolvimento, fatores
amplamente evidenciados como fundamentais nas
pesquisas sobre interagdes familiares (Chen, Chen,
Liu & Wang, 2002; Simons, Lin & Gordon, 1998;
Stormshak, Bierman, McMahon & Lengua, 2000;
Weber, Salvador & Brandenburg, 2006). A parti-
cipante da Familia 3 (Vera, 52 anos), representando
a segunda geracdo na pesquisa, quando questionada
arespeito do motivo quelevou seus paisaagirem da
maneira como fizeram durante sua infancia,
respondeu que era a cultura que tinham na época.
Isso exemplifica a questdo da transformacéo
ambiental influindo no comportamento familiar.

Outra hipétese que pode justificar a ndo-
intergeracionalidade é aidéia de quebra de padrbes
familiares e maior divulgacdo de informacdes
cientificas a respeito de educacdo de filhos (Weber,
2005). Em alguns casos a intencdo de modificagéo
de comportamento é responsavel pela inexisténcia
de transmisséo de valores entre as geragdes. Como
exemplo pode-se citar a Familia 6, cuja participante
da 22 gerac&o sentiu, segundo seus relatos, rejeicao
por parte dos pais durante ainfancia. Paramodificar
essadistanciapresente no relacionamento paisefilhos
em sua familia passou outros valores para a filha,
COMmo se observa a seguir:

Clarissa, 25 anos, 32 Geragdo — Familia 6:

“(...) esse caréter dela (mée) ser muito boa
poderia ser diferente. Acho que ela devia ter
feito mais as vontades dela e nem tanto as
minhas’ .

Um dosfatores que ajudaas maesaromperem
com padrdes tradicionais da familia € o suporte de
seu companheiro, de acordo com pesguisasrealizadas
(Egeland, Jacobvitz & Sroufe, 1988) e a procura por
conhecimentos cientificos e orientacdes de pro-
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fissionaiscomo pediatrase psicologos (Biasoli-Alves,
Caldana& Silva, 1997).

Apesar de terem existido limitacOes
metodol 6gicas no estudo, haja vistaque asrespostas
asquestdesforam feitasdeformaretrospectiva, pois,
de acordo com Conger (2003), relatos que tém
lembrancas como base est8o sujeitos a erros de
memoria e distor¢bes baseadas na vida cotidiana ou
disposicles pessoais, isso ndo torna invalida a
pesquisa: existem investigacOes que utilizaram o
método prospectivo longitudinal, realizando tanto a
observac&o atual do comportamento dos paiscom os
filhos, quanto relatos, e encontraram 0 mesmo
resultado que comprovaaintergeracionalidade.

Dois aspectos fundamentais advém desta
pesquisa: ficou evidenciada a transmissao inter-
geracional dos aspectos negativos, como punic¢ao
inadequada, modelos inconsistentes, entre outras
varidveis; no entanto, as mudancas ocorridas nos
casos de ndo transmissdo, foram paramelhor — mais
envolvimento, mais afeto e maior comunicacdo entre
maes e filhos. Assim, afamosamusicade Belchior -
“Minha dor é perceber que apesar de termos feito
tudo quefizemos, ainda somos 0s mesmos e vivemos
COMO NOSs0s pais’ - € verdadeira apenas em parte.
Parece que se esta melhorando em alguns aspectos.
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