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Este trabalho tem por finalidade percorrer a Regra Xll da obra Regras para a
dire¢do do espirito de René Descartes, focalizando os sentidos e a razéo na elabora-
¢a0 e na construgao do verdadeiro conhecimento. A atuagéo isolada e a vulnerabilidade
a que os sentidos estdo expostos, demonstram a auséncia de ordem relacionai entre
o sujeito que conhece e o objeto a ser conhecido. Descartes analisa os sentidos,
responsabilizando-os pelos equivocos da razao. Quanto a razao, o pensador vai afir-
mar que somente esta, utilizando-se do método, sera capaz de conhecer. Portanto, &
preciso que o0 homem, no empenho de conhecer a verdade nas Ciéncias e na Filoso-
fia, saiba, primeiramente, distinguir o que realmente pode lhe possibilitar o conheci-
mento ou conduzir-lhe ao erro.

Seguindo o raciocinio cartesiano, adentraremos na Regra Xll com o objetivo de
entender os conceitos e as implicagbes de cada um dos termos apresentados pelo
autor pois, s6 a partir dessa apreensao, podemos compreender o que € CONHECER.

ARegra Xll nos chama a atengao para dois aspectos, a saber: "nés, que conhe-
cemos e os objetos a conhecer” 1 Ao fazer esta observagao, Descartes abre as portas
para a modernidade no momento em que aponta o sujeito como aquele que, ao utili-
zar corretamente das regras, € capaz de conhecer e estabelecer relagdo com o objeto
a ser conhecido. Ha, portanto, uma inversdo na ordem que até entdo determinava o
conhecimento. Dessa forma, a proposta cartesiana afasta a passividade do sujeito
estabelecida pelo modelo medieval. Com Descartes, o sujeito da um salto qualitativo
que culmina na agao reflexiva. Para tanto, as regras s&o o suporte racional necessa-
rio que conduz bem o sujeito na formulagao e apreens&o do conhecimento. Podemos
entio caracterizar essa inversdo como o0 momento original da modernidade, ou seja,
o marco divisor entre o pensamento antigo e o pensamento moderno.

Se para a tradigdo o conhecimento da verdade obedece a ordem do intelecto
divino, para Descartes a verdade é de ordem puramente intelectiva. Segundo ele, ha
quatro faculdades que nos possibilitam conhecer. Porém, s6 o “entendimento € capaz
de ver a verdade™. Logo, a imaginacdo, os sentidos e a memoria nos servem apenas
de auxilio no processo de revisdo ou indugdo/enumeragao, exposto nas regras lll e XI.

O pensamento cartesiano esta centrado na raz&o metédica. Portanto, despre-
zar os sentidos e toda forma de conhecimento decorrente deles € um procedimento a
que Descartes recorre exaustivamente. Em suas obras, Discurso do Método e Medi-
tagbes, vamos encontrar o gume de sua teoria. Para o filésofo, ndo é bastante reco-
nhecer os sentidos como algo que conduz o sujeito ao erro, mas & preciso identifica-
lo e estar sempre alerta para as confusdes que eles podem causar. Os sentidos, para
Descartes, merecem uma atengao especial. Eles camuflam a verdade, ndo s6 quan-
do a precipitagdo encerra uma investigagéo racional, mas também quando imbuidos
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do costume e do habito, porque proclamam pela boca do sujeito um conhecimento
equivocado. Especialmente na segunda parte do Discurso do Método, Descartes
apresenta quatro regras ou preceitos pautados nos principios matematicos. Em outras
palavras, a verdade nas Ciéncias e na Filosofia deve comportar as caracteristicas da
Matematica ou seja, a universalidade , a evidéncia, a clareza e a intemporalidade.

O primeiro preceito € o da evidéncia e consiste em nao aceitar como verdadeiro
aquilo que se apresenta como verossimil. Nos diz o filésofo:

“(...) nunca aceitar algo como verdadeiro que eu ndo conhecesse cla-
ramente como tal; ou seja, de evitar cuidadosamente a pressa e a pre-
vengdo, e de nada fazer constar de meus juizos que ndo se apresen-
tasse tdo clara e distintamente a meu espirito que eu néo tivesse motivo
algum de duvidar dele” 3

A regra nos alerta para o perigo da precipitacdo e a preven¢gdo em emitir um
juizo sem que o objeto de conhecimento se apresente de forma clara, precisa e evi-
dente. Com efeito, ndo pode haver divida sob a luz da razdo. Neste sentido, nas
Meditagées, notadamente na primeira, Descartes aponta os sentidos como a fonte de
erros, pela qual sua vida fora alicergada. O conhecimento, que até entado julgava
verdadeiro, ndo passava de um conjunto de habitos, costumes e crengas adquiridos
consensualmente, através da educacéao e de opinides imprecisas.

“Até o momento presente, tudo o que considerei mais verdadeiro e
certo, aprendi-o dos sentidos ou por intermédio dos sentidos; mas as
vezes me dei conta de que esses sentidos eram falazes, e a cautela
manda jamais confiar totalmente em quem ja nos enganou uma vez” 4

Portanto, a facilidade e a imediatez pelas quais os sentidos se arrogam concluir
uma verdade sao, contudo, o veiculo que conduz a razdo ao erro.

1. Como conhecemos

1.1. Modo esponténeo

Voltando para a Regra XlI, nosso objeto de reflexdo, Descartes anuncia que
trés coisas devem ser analisadas primeiramente, para se chegar a concluséo de
como se concebe o conhecimento. Sdo elas: primeiro, 0 que se apresenta esponta-
neamente; segundo, como se conhece por outro um determinado objeto e, terceiro,
que dedugbes se podem tirar de cada um deles.

No primeiro momento, Descartes nos explica o modo de conhecer, partindo da
assertiva que s6 o entendimento é capaz de apreender a verdade. Segundo ele, os
sentidos ndo prescindem da realidade ou exterioridade, portanto, sdo passivos de
sensagdes que abrigam uma variedade de formas, de cores, de figuras, extensdo e
semelhantes. Os sentidos acolhem o movimento e a pluralidade, dificultando a intui¢go.
Com efeito, € a intuigdo o primeiro passo para se conhecer verdadeiramente, quer
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seja na Filosofia ou nas Ciéncias. Esse fato nos leva a concluir que, dos sentidos, ndo
podemos extrair nenhuma certeza que nos possibilite a apreensao do conhecimento.
Todas as particularidades que o mundo sensivel abriga ndo promovem uma ordem
de relagdo necessaria entre si ou ainda, entre si e o sujeito que conhece.

Descartes concebe o corpo como um conjunto de sentidos, exposto e vulnera-
vel & realidade exterior a ele. Além disso, cada sentido age e apreende a exterioridade,
isoladamente, de acordo com sua aptidao, a exemplo do olho que vé, o ouvido que
escuta e assim por diante. Essa particularidade, prépria dos sentidos, caracteriza a
passividade do corpo ante a realidade e a falta de conexao entre eles, justificando a
auséncia de ordem ou relagdo. Os sentidos apenas captam as impressdes exteriores.
Uma vez que estas encontram-se constantemente em movimento, os sentidos sao,
com efeito, acionados por este mesmo movimento ou por algum objeto. Logo, os
sentidos ndo possuem autonomia nem mesmo para determinar onde e como agir.
Estdao a mercé da contingéncia, do movimento ou do imediato, sem que sua agéo
seja regida por um ato de reflexao ou mesmo deliberagao propria.

Em seguida, Descartes nos apresenta o sentido comum como o local para onde
sd0 transportadas as impressoes e as sensagdes apreendidas isoladamente pelos
sentidos. Segundo o filésofo, a relagdo das partes superior e inferior de uma pena,
quando desenha letras isoladas num papel, possui maior conexao que a a¢ao dos
sentidos ou das partes do corpo. Ao observar o movimento da pena, Descartes per-
cebe que ele é impulsionado por um sentido externo. Todavia, esse movimento vai de
uma extremidade a outra, em diregao contraria e simultaneamente. Ha portanto, uma
relagdo motriz, embora se considere que da parte superior da pena nada de real se
efetive. Com este exemplo o pensador demonstra que existe maior conexao entre as
partes de um objeto que entre as partes do corpo humano. Logo, uma agéo setorizada
ndo pode compreender o entendimento, pois este obedece aos critérios de ordem,
relagdo e necessidade. Desse modo, tanto os sentidos como as partes do corpo sao
afetados, isoladamente, pela exterioridade, por isso, ndo comportam a agé&o do en-
tendimento. Deles a afecgdo € compreendida como algo puramente perceptivel e
contingente, uma vez que a auséncia da ordem de relagbes favorece o erro. Por
conseguinte é necessario que as a¢des apreendidas pelos sentidos e pelas partes do
corpo de forma isolada, sejam organizadas para que a partir de entdo, possam auxi-
liar o sujeito na aquisi¢do do conhecimento.

O sentido comum é um canal aberto para receber e codificar as impressdes
captadas pelos sentidos e, tal como um selo, registrar e armazenar mensagens, ou
seja, € ao mesmo tempo receptor e emissor, desde que neste ultimo caso, seja soli-
citado. Nessa instancia, o sentido comum é também chamado de meméria, por sua
grandeza e capacidade de distinguir as varias formas apresentadas pelos sentidos.

Descartes nos fala ainda sobre a

“forga motriz ou os préprios nervos, que tém sua origem no cérebro,
onde se encontra a fantasia, pela qual sdo movidos de maneiras dife-
rentes, tal como o sentido comum o é pelo sentido externo ou como a
pena inteira pela parte inferior" 3
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O objetivo desse exemplo é nos mostrar que tudo o que se apresenta esponta-
neamente/externamente nao nos permite conhecer. Caso contrario, aqueles que ape-
nas distinguem as coisas pela forga do habito, movidos ou guiados pela fantasia ou
sentidos externos, bem como os animais, conheceriam a verdade nas Ciéncias € na
Filosofia. Contudo, ndo é o que a histéria do conhecimento tem atestado.

Concluindo o primeiro momento, Descartes nos alerta que € preciso conceber a
forca pela qual conhecemos como algo distinto dos sentidos. Somente ela é capaz de
ordenar as impressoes recebidas dos sentidos, bem como da fantasia ou da imagina-
¢d0 ou da meméria. Essa forga “é puramente espiritual® nos diz Descartes. E tnica
e distinta do corpo. Prima pela ordem, pela simplicidade e pela universalidade, ou tao
somente, pelos principios matematicos, evidenciados em toda obra cartesiana. Des-
cartes a denomina de “forga espiritual ou forga cognoscente™ , atribuindo-lhe o carater
passivo (quando recebe informagdes externa) e ativo (quando finalmente compreende).

“E uma s6 e mesma forga que, ao aplicar-se com a imaginagéo ao
sentido comum, se diz: ver, tocar, etc; que ao aplicar-se apenas a imagi-
nagdo, enquanto esta se acha revestida de diversas figuras, se diz: re-
cordar; que, ao aplicar-se a ela para formar outras novas, se diz: imagi-
nar ou conceber; que, finalmente, ao agir s6, se diz: compreende’®.

Esta forga pode ser chamada ainda de entendimento puro ou imaginagao ou
memoria. Segundo estas diversas fungdes, porém, é aplicado o nome de espirito
sempre que se formule novas idéias na fantasia, ou se ocupe das ja existentes.

Exposto as concepgdes acerca dos sentidos, do sentido comum, da for¢ga mo-
triz e da forga espiritual ou cognoscente, podemos agora aferir qual delas pode nos
auxiliar na elaboragao do verdadeiro conhecimento. Ora, excluindo-se a forga espiri-
tual, as demais nos apontam para as percepg¢des advindas da exterioridade ou dares
extensa. Portanto, como podem auxiliar o espirito, que é puro entendimento interior?
E preciso afasta-las, pois estas ndo nos garantem distingao, clareza e ordem. Sao
passiveis de confusao devido a agao perceptiva isolada, permitindo-nos acrescentar,
que o obscuro nao pode subsidiar ou mesmo corroborar com o que é claro e evidente.
Enquanto o entendimento lida exclusivamente com a idéia, os sentidos lidam tao
somente com a distingdo do objeto enquanto forma ou representagdo. Logo, uma
pluralidade ndo pode facilitar ao entendimento a intuigcdo. Faz-se necessario rejeitar
as idéias que das coisas se tém, desde que estas ndo exijam uma imediatez para que
o resto se retenha mais facilmente na memodria.

1.2. Por outro determinado objeto
Partindo para o segundo momento, Descartes sinaliza a necessidade de

“distinguir cuidadosamente as nogbes das coisas simples, das nogbes
que a partir delas se compdem e ver numas e noutras onde pode resi-
dir o erro, a fim de o evitarmos, e quais as que se podem conhecer com
certeza a fim de apenas delas nos ocuparmos.™
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Isso significa dizer que é mais facil compreender a definigdo de um tridangulo em
sua totalidade que fazer uma distingdo entre o angulo, a linha, o numero trés etc,
contidos na figura. Ora, mais uma vez Descartes nos sinaliza a simplicidade, como
sinbnimo de necessidade, e a totalidade como requisitos basilares para a dedugéo
final ou o conhecimento.

Todavia, o mundo & composto tanto de natureza simples como de natureza
composta. Esta tltima é assim denominada, porque sua origem reside na experiéncia
das sensagdes e da composigao individual. Experimentamos tudo o que as sensa-
¢Oes conseguem captar, a exemplo do frio, do medo, da alegria, do sabor e seus
contrarios. Ou ainda, do que ouvimos ou vemos. Porém, todas essas sensagdes sao
passiveis de erro ou ilusdo. Em Descartes, esses termos sao sindnimos e, estar iludi-
do é estar enganado, equivocado. A desconfianga e a cautela que Descartes tem
para com os sentidos & quase um apelo. Logo, esta presente em todo seu pensamen-
to, o que nos permite citar a primeira parte do Discurso do Método:

“Contudo, pode ocorrer que me engane, e talvez ndo seja mais do
que um pouco de cobre e vidro o que eu tomo por ouro e diamantes” 12

O ponto central do cartesianismo €, sem duvida, a distingdo do verdadeiro e do
falso. O projeto cartesiano é conduzir bem a razéo para que esta nao se deixe levar
pelo engodo que os sentidos oferecem. Reside no sujeito a capacidade de distingéo
entre o verdadeiro e o que se apresenta na condi¢do de simulacro. A verdade, entao,
é entendida como um bem daquele que pensa metodicamente. O cogito, primeira
evidéncia cartesiana, remete necessariamente a consciéncia, porém, ndo encerra
uma verdade. Todavia, estabelece o primeiro elo de encadeamento da ordem relacional
entre o pensamento e uma extensao e ainda, entre o pensamento e uma idéia. Neste
sentido, ndo pertence a ele a capacidade de ajuizar, ou seja, de julgar algo que ne-
cessariamente € verdadeiro. Somente a razao, disciplinada pelo método, pode ates-
tar um juizo. O pensamento cartesiano defende a distingdo entre verdade e falsidade
como um exercicio possivel a todos os espiritos livres da pregui¢a e da ingenuidade.
Desse modo, aquilo que se apresenta espontaneamente, ou seja, sem dire¢ao, ndo
deve ser concebido como critério de evidéncia de onde se possa desencadear uma
ordem de relagdes. Consequentemente, as Ciéncias e a Filosofia ndo podem se sus-
tentar num engano, na verossimilhanga e nos costumes apreendidos pelos sentidos.
Logo, desconhecer a razao metédica & permanecer na ciéncia do erro ou, em outras
palavras, ciéncia com aparéncia de verdade. No entanto, o entendimento nunca se
deixa enganar por qualquer que seja a experiéncia, desde que possa intuir precisa-
mente sobre a coisa apresentada. Somente “o entendimento do sébio”'3 podera fazer
a distingao e o julgamento de tudo o que Ihe for apresentado, quer seja pela imagina-
¢ao, pelos sentidos e demais faculdades exteriores a ele. Concebendo os sentidos
como os indicadores do erro ou da ilusdo e a realidade composta de especificidades
e ainda, admitindo os costumes como formadores de opinido inconsistente, Descar-
tes conclui que “s6 podemos ser enganados compondo nés proprios de certo modo
as coisas em que acreditamos” 14
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‘(...)a dedugéo s6 se pode fazer, quer das palavras as coisas, quer do
efeito & sua causa, quer da causa ao seu efeito, quer do semelhante ao
semelhante, quer das partes as partes ou ao préprio todo(...)""?

Logo, dedugao é relagdo cognoscente, que convoca o cdgito a pensar a si mes-
mo e as possiveis relagbes exteriores.

Consideragodes finais

Guiado pelos principios matematicos, Descartes atesta a agdo dos sentidos
como os indicadores do erro nas Ciéncias e nas Filosofias. Para ele, o particular ndo
comporta a simplicidade e a universalidade do geral. A especificidade de cada senti-
do alimenta os espiritos ingénuos habituados as verdades de aparéncia. Descartes
néo so6 distancia-se do conceito tradicional de Ciéncia e na Filosofia no momento em
que adota a razao metddica como a Unica via segura para se conhecer, como tam-
bém quando anuncia que somente esta é capaz de estabelecer uma ordem e comu-
nicagdo de evidéncias que caracterizam o conhecimento. Logo, os sentidos n&o po-
dem assegurar aquilo que eles desconhecem em sua pratica.

No cartesianismo os sentidos apresentam instantaneamente ao homem uma
realidade confusa, desprovida de hierarquia e de ordem. Em contrapartida, a razdo
instaura a investigagéo cognoscente, obedecendo aos principios de universalidade e
necessidade. Ndo mais o arrebatamento de uma conclusao provisoéria e simplista,
mas uma caminhada pontuada na agao reflexiva, onde o sujeito, livre de persuasao
de qualquer natureza, constréi a verdade nas Ciéncias e na Filosofia. Se nos senti-
dos a agéo decorre independente da vontade do sujeito, a razao, por sua vez, pode
se auto-gestar, desde que disciplinada pelo método.

A distingao, a intuicdo e a dedugado representam a triade basilar para a apreen-
séo do verdadeiro conhecimento. Mesmo agindo em momentos e graus diferentes,
eles convergem para um unico objetivo — O conhecimento, ressaltando ainda que
distinguir, intuir e deduzir sao atos da razao.

Para Descartes € indubitavel a subordinagédo dos sentidos pelo entendimento,
em decorréncia do uso da razdo metddica.

BIBLIOGRAFIA

DESCARTES, René. Discurso do Método. Tradugdo Nova Cultural Ltda. Sao Paulo:
Editora Nova Cultural Ltda, 1999. (Colegéo “Os Pensadores”)

. Meditagées. Tradugdao Nova Cultural Ltda. Sao Paulo: Editora Nova

Cultural Ltda, 1999. (Colegdo “Os Pensadores”)

. Regras para a diregdo do espirito. Tradugdo de Jodo Gama. Rio de

Janeiro: Edigbes 70.




Primeiros Escritos n°4 DF/USP 2001

NOTAS

' DESCARTES, René. Regras para a diregdo do espirito. Regra XII, p. 653.

2 |dem, Ibdem. p. 65.

3 DESCARTES, René. Discurso do Método. p. 49.

4 |dem. Meditagbes.Primeira Meditagéo, p. 250.

5 DESCARTES, René. Regras para a diregdo do espirito. p. 69.
6 |Jdem. Ibdem. p. 69.

7 idem. p. 70.

8 Idem. ibdem. P. 70.

° Idem. p. 71.

10 DESCARTES, René. Meditagdes. Segunda Meditagéo, p. 265.
" [dem. Regras para a diregéo do espirito. p. 75.

2 |dem. Discurso do Método. p. 36.

13 [dem. Regras para a diregdo do espirito. p. 76.

14 |[dem. Ibidem. p. 77.

'S Ibidem. p. 78.

16 |bidem. 79-80.

7 [dem. p 81.

59



