Estimulacao cerebral, intensidade e tolerancia

durante exercicios de resisténcia, e a abrangéncia

e qualidade dos artigos originais da RBEFE

O ntimero 2, do volume 27, da Revista Brasileira
de Educacao Fisica e Esporte - RBEFE - vem
precedido, mais uma vez, pela disponibilizagao dos
artigos no sistema “ahead of print”, na versao “on
line”. Dez artigos foram disponibilizados, incluindo
Artigos Originais e Ensaios. Alguns destes fazem
parte do presente nimero, enquanto os demais
continuam 2 disposi¢ao dos nossos leitores através
do sistema “ahead of print”, e serdo incluidos nos
nimeros regulares subsequentes. Nesse ndmero
da RBEFE contamos com dois elegantes Ensaios,
cujas abordagens trazem nio somente importantes
contribuigdes e atualiza¢des sobre as respectivas
temdticas, mas estimulam de maneira significativa a
reflexdo sobre os temas e indicam novas possibilidades
e caminhos para o avan¢o do conhecimento. Portanto,
recomendo aos nossos leitores uma atenta leitura
dos Ensaios “Estimulagio cerebral na promogio
da satde e melhoria do desempenho fisico” ¢ “The
psychobiological model: a new explanation to intensity
regulation and (in)tolerance in endurance exercise”.
Destaco ainda, a qualidade dos artigos publicados
na se¢io “Biodinidmica”, contemplando pesquisas
originais que abrangem desde a “Comparagio das
varidveis eletromiogréficas e cinemdticas entre uma
corrida do “triathon” e uma corrida prolongada”, e a
“Estimativa das contribuigoes dos sistemas anaerdbio
ldtico e aldtico durante exercicios de carga constante em
intensidades abaixo do VO, 7, passando pela andlise
da “Influéncia do nivel competitivo e da posi¢o tdtica
sobre parimetros de desempenho aerébio de atletas

profissionais de futebol no Brasil”, e avangando nosso
conhecimento em populagoes de individuos com
doenga de Parkinson e criangas com sindrome de
Down, com a publica¢do dos artigos “Comparagao de
inibi¢oes medulares entre individuos com doenga de
Parkinson e sauddveis” e “Efetividade de um programa
de intervengao com exercicios fisicos em cama eldstica
no controle postural de criangas com sindrome de
Down”, respectivamente. Na se¢do “Sociocultural”, é
discutida a percep¢ao do estresse e atividades fisicas no
lazer e comportamento sedentdrio em trabalhadores
da industria, e traz também um estudo sobre
inclusdo e exclusio relacionados 2 “Masculinidade
na Educagao Fisica escolar”. Na subdrea Pedagégica
e Comportamental, os titulos “Andlise da sindrome
de “burnout” e das estratégias de “coping” em atletas
brasileiros de volei de praia”, “A Educagio Fisica no
ensino médio como objeto de estudo da produgio
académico-cientifica nos periddicos nacionais”,
“Fisiologia do exercicio para alunos de graduagao:
uso de estratégias de ensino baseadas na metodologia
dialética”, “Insatisfagao corporal e maturagao bioldgica
em atletas do sexo masculino”, e “Uso da informacao
somatossensorial adicional no controle postural: efeito
da dominancia manual” completam o Numero 2
de 2013, e garantem, mais uma vez, a qualidade e
a pluralidade do contetido publicado na RBEFE,
alinhado, portanto, com as demandas e interesses de
nossa drea.
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