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Resumo

O cicloturismo é reconhecido por ser uma atividade que envolve multiplos segmentos
do turismo, assim como conecta ambientes urbanos e rurais. Quando a principal
motivacdo de uma viagem se encontra no percurso entre um destino e outro, permite-se
o desenvolvimento em escala local nas regidoes abrangidas pela rota de transito. Contudo,
a implantagdo de roteiros turisticos para bicicleta requer uma articulagcdo organizacional
que envolva diferentes dreas de planejamento e setores da sociedade - principalmente
em grandes centros urbanos. Desta forma, o presente artigo apresenta uma contribuicdo
tedrico-conceitual sobre o alinhamento do planejamento ciclovidrio ao turistico, com
vistas ao desenvolvimento do cicloturismo. Por meio de uma revisio bibliografica que
contemplou artigos cientificos e documentos estratégicos nacionais e internacionais,
foram levantados conceitos orientadores de gestdo e avaliadores de infraestrutura - como
os polos de ciclismo e os critérios de qualidade, respectivamente. O estudo de caso sobre a
Regido Metropolitana de Curitiba foi realizado para melhor compreender a aplicabilidade
destas ferramentas para o contexto brasileiro. Os resultados destacam uma perspectiva
interdisciplinar para o planejamento da rede viaria em relagdo a atratividade do destino e
suas respectivas condi¢cdes ambientais e demogréficas.

Palavras-chave: Cicloturismo.; Planejamento urbano; Bicicleta; Mobilidade urbana;
Turismo sustentavel.

Abstract

Cycle Tourism in the Integrated Planning of Cities and the Case of the
Metropolitan Region of Curitiba

Cycle tourism is an activity that involves multiple segments of tourism, as well as
connecting urban and rural environments. When the primary motivation for a trip is
the path between one destination and another, it is possible to reach local development
in regions covered by its transit route. However, the implantation of tourist itineraries
for bicycles requires an organizational articulation that involves different planning
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areas and sectors of society - mainly in large urban centers. Thus, this paper presents
a theoretical and conceptual contribution to the alignment of cycling planning with
tourism planning, with a view to the cycle tourism development. Through a national
and international bibliographic review that included scientific papers and strategic
documents, were raised concepts of destination management and infrastructure
evaluators - such as cycling hubs and quality criteria, respectively. The case study on the
Curitiba Metropolitan Region was carried out to better understand the applicability of
these tools to the Brazilian context. The results highlight an interdisciplinary perspective
for the planning of the road network in relation to the attractiveness of the destination
and its respective environmental and demographic conditions.

Keywords: Cycle tourism; Urban planning; Bicycle; Urban Mobility; Sustainable tourism.

Resumen

Cicloturismo en la Planificacion Integrada de las Ciudades y el Caso de la
Region Metropolitana de Curitiba

El cicloturismo es reconocido por ser una actividad que involucra a una variedade de
sectores del turismo, ademas de conectar los entornos urbano y rural. Cuando la principal
motivacién para un viaje se encuentra en la ruta entre un destino y otro, se permite el
desarrollo a nivel local en las regiones cubiertas por la ruta de transito. Sin embargo,
la implantacién de itinerarios turisticos para bicicletas requiere una articulacion
organizativa que implique a diferentes areas de planificacion y sectores de la sociedad,
sobre todo en los grandes centros urbanos. De esta forma, este articulo presenta un aporte
tedrico y conceptual sobre la alineacion de la planificacion cicloviaria con la planificacion
turistica,afindeimpulsar el desarrollo del cicloturismo. Mediante un estudio bibliografico
que incluye articulos cientificos y documentos estratégicos nacionales e internacionales,
se plantearon los conceptos rectores de la gestidon y evaluaciéon de infraestructuras,
como centros de ciclismo y criterios de calidad, respectivamente. El estudio sobre el caso
practico de la Regién Metropolitana de Curitiba se llevé a cabo para comprender mejor
la aplicabilidad de estas herramientas en el contexto brasilefo. Los resultados sefialan
una perspectiva interdisciplinaria para la planificacion de la red vial en conexién con el
atractivo del destino y sus condiciones ambientales y demogréficas.

Palabras-clave: Cicloturismo; Planificacién urbana; Bicicleta; Mobilidad urbana;
Turismo sostenible.

INTRODUGAO

O acesso aos sistemas de transportes urbanos sdo parte integrante das con-
dicoes de acessibilidade, de acordo com Cervero, Sarmiento e Jacoby (2009).
Tais sistemas devem garantir a circulagdo com qualidade tanto para a popula-
¢do local como para aquela que permanece temporariamente em determinados
destinos. Neste sentido, é notavel a dependéncia que existe entre o desenvol-
vimento do turismo e os sistemas de transportes. Essa relagdo comega a ser
tracada desde a origem da viagem, pois considera o deslocamento até o des-
tino turistico, e se complementa nos deslocamentos dentro do destino em si
(Palhares, 2002; Lamont, 2009).

Contudo, o aumento da demanda promovido pela atividade turistica pode ge-
rar uma sobrecarga nestes sistemas (nos quais se incluem as vias de circulagao).
Dada condigao acarreta no reforco de externalidades negativas referentes ao pa-
drdo atual de mobilidade urbana, tais como engarrafamentos, polui¢ao e perda
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da qualidade de vida local. Condi¢do tal que se encontra desalinhada as novas
abordagens da mobilidade que enfatizam a sustentabilidade. Entende-se que a
mobilidade sustentavel contempla aspectos sociais, ambientais e econémicos,
podendo ser entendida como o resultado de uma mudang¢a comportamental que
acarreta em opgoes por modos mais eficientes e menos impactantes (Portugal,
2017). E, caminhando neste sentido, autores passam a destacar valorizacdo dos
transportes ativos (a pé e bicicleta) (Andrade & Linke, 2017; Banister, 2008),
sendo para Ritchie (1998) a bicicleta uma tendéncia no mercado turistico.

O denominado cicloturismotrazaos destinos melhorias de cunho socioambien-
tais, mas é no aspecto econémico que tem seu destaque, como mostra o exemplo
dos Estados Unidos da América: as atividades relacionadas movimentaram cerca
de USD 133 bilhdes ao ano, promovendo a geracdo de cerca de 1,1 milhdes de
empregos (Flusche, 2012). Outros exemplos de nagdes que incluem do cicloturis-
mo no planejamento publico sdo Alemanha, Australia, Canad4, Franca e Holanda.
A infraestrutura associada ao cicloturismo apresenta elementos locais que
podem potencializar o desenvolvimento do segmento, considerando atratividade,
hospedagem, integracdo do transporte publico as bicicletas, facilidades aos ci-
clistas e rede cicloviaria (NTA, 2007).

E importante destacar que o incentivo ao uso de modos menos poluentes
e socialmente mais justos é uma tendéncia mundial que pode ser observada,
inclusive, nos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU (2015).
A titulo de contextualizacao, esta proposta se alinha diretamente aos objetivos 8
(“Trabalho decente e crescimento econdmico”) e 12 (“Consumo e producao
responsaveis”). Estes objetivos abrangem o desenvolvimento e implementag¢do
de ferramentas e politicas para promover e monitorar o turismo sustentavel.
Além disso, o planejamento integrado e o apoio as relagdes econdmicas, sociais
e ambientais entre areas urbanas, periurbanas e rurais também envolvem o
objetivo 11, de “Cidades e comunidades sustentaveis”.

Com o cicloturismo no Brasil ainda em estagio de consolida¢do, considera-se
o estudo de experiéncias internacionais para a avaliacao e implementac¢do de po-
liticas capazes de incentivar a sustentabilidade da atividade em destinos nacio-
nais. O foco principal deste artigo é, portanto, compreender as condi¢des orga-
nizacionais para a implantagdo de rotas de cicloturismo em ambientes urbanos.
Sendo assim, os objetivos sdo: (a) realizar uma contribuicdo teérico-conceitual
sobre o alinhamento do planejamento ciclovidrio ao desenvolvimento do ciclo-
turismo em areas urbanas; e (b) a partir de um estudo de caso sobre a Regido
Metropolitana de Curitiba (PR), fundamentar a andlise e qualificagcdo de roteiros
urbanos de cicloturismo.

No envolvimento do escopo desta proposta, o sequenciamento apds esta
introducdo se da em mais quatro secoes, além das consideracgdes finais. A se¢cdo
que segue apresenta o referencial tedrico sobre as diferentes perspectivas e di-
mensdes para o planejamento do cicloturismo. A terceira secdo relaciona as ca-
racteristicas urbanas ao planejamento do cicloturismo por meio dos conceitos
chave das politicas cicloinclusivas. Em seguida, os elementos presentes no enca-
deamento metodoldgico do artigo sdao expostos. Por fim, a penultima secado dis-
poe de um exemplo nacional, no qual o desenvolvimento do cicloturismo urbano
da capital paranaense estimulou a expansdo para cidades vizinhas em direcao a
areas verdes do Estado.
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PLANEJAMENTO INTEGRADO PARA O CICLOTURISMO

A relagdo entre transportes e turismo é bastante investigada através de mode-
los sistémicos de turismo como o de Leiper (1990), no qual ressalta a interacdo
entre a regido de origem e de destino de turistas com base na rota de transito e nos
efeitos externos ao sistema como questdes politicas, tecnolégicas, socioecondmi-
cas e culturais. Lumsdon (2000), neste sentido, indica a relevancia da integragao
entre transportes e turismo no momento de se planejar cidades turisticas. No en-
tanto, no Brasil ainda existe uma caréncia de um didlogo mais aprofundado entre
os Orgaos responsaveis pelos transportes e pelo turismo que resulta em inimeras
dificuldades para o estudo de impactos decorrentes de determinadas atividades
turisticas (DeCastro, Saldandha & Edra, 2016).

Um exemplo de lacunas sob uma perspectiva integrada da mobilidade
urbana e o turismo pode ser destacado em algumas consideragdes do Indice de
Competitividade do Turismo da cidade do Rio de Janeiro de 2015 - indice que fun-
cionou por um breve periodo como ferramenta de andlise intra e interdestinos
turisticos do Brasil em diferentes dimensdes (e.g. infraestrutura geral, acesso,
servicos e equipamentos turisticos, monitoramento, cooperagdo regional etc.).
Neste, ao mesmo tempo em que denota os problemas de congestionamentos nas
areas turisticas e de entorno da cidade, propde um aumento do nimero de vagas
para estacionamento nestas mesmas areas (MTur, 2016). Solu¢do que indica um
movimento contrario a propria Politica Nacional de Mobilidade Urbana, a qual
prioriza os transportes ativos e o transporte publico sobre os individuais moto-
rizados (Brasil, 2012a).

A mobilidade urbana sustentavel preconiza que o desenvolvimento de ativi-
dades e facilidades de acesso possam promover viagens realizadas com qualida-
de (Neves, Pereira & Portugal, 2017), devendo destacar a importancia do desen-
corajamento do uso de modos menos eficientes (como automéveis), ao passo que
se estimule a mobilidade ativa. Neste contexto, a importancia do planejamento
turistico comprometido com a sustentabilidade é ressaltada, com vistas a ndo
potencializar externalidades locais, fazendo desta pratica uma atividade nociva
(e em alguns casos predatoria).

De acordo com Abalate e Bel (2009), turistas impactam positivamente nos sis-
temas de transporte publico dos destinos visitados ao se deslocarem por meio des-
tes servicos. Principalmente pelo fato de utiliza-los, em sua grande maioria, em
periodos fora dos horarios de maior demanda, auxiliando no aumento da taxa de
ocupacao dos veiculos e mantendo a frequéncia menos custosa nos periodos de
entre-picos ou noturno. Entretanto, a chegada de turistas nos horarios de pico cria
uma pressdo de demanda no sistema de transportes, resultando em imposi¢coes
negativas no uso dos servigos para os moradores locais e na experiéncia da viagem
do proprio turistas. Sendo, assim, de extrema necessidade a integracdo das pers-
pectivas do turismo e mobilidade urbana dentro do planejamento de cidades.

Em razdo desta 6tica, Sampaio, Grimm e Segovia (2015), ressaltaram a bicicleta
como importante ferramenta para se planejar a mobilidade dos moradores e tu-
ristas de forma alinhada. Ao utilizar uma mesma rede cicloviaria, atende-se e inte-
gra-se tanto motiva¢des de deslocamento utilitarias (trabalho, compras e estudos)
quanto para o lazer e o turismo. Com isto, é possivel minimizar os impactos negati-
vos no sistema de transporte (como o grande uso de veiculos particulares fretados
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por parte dos visitantes) e maximizar efeitos como o maior contato dos turistas
com a cidade, entre atrativos, cultura e pequenos comerciantes locais.

Compreende-se que o termo cicloturismo possui um significado abrangente
no que se refere as atividades de lazer e turismo realizadas por bicicleta. Para
melhor conceitua-lo, trés categorias facilitam o entendimento de sua relagdo com
os usuarios (ou cicloturistas): (i) excursoes, quando o ciclista realiza passeios re-
creativos ndo mais longo que um dia a lugares fora ou no seu local de residéncia -
envolvendo moradores e visitantes em um mesmo roteiro; (ii) ciclismo em férias,
quando o ciclismo integra um conjunto maior de atividades em uma viagem; (iii)
viagens de bicicletas (ou cicloviagens), quando a bicicleta é a principal motivacao
e modo de transporte de uma viagem (Zovko, 2013).

Nesta perspectiva, identificam-se distintas modalidades de destinos de ciclotu-
rismo, que requerem um planejamento intersetorial para lidar com as diferentes
dinamicas ambientais e sociodemograficas. O cicloturismo pode se dar em ambien-
tes urbanos, de pequenas e médias cidades até regioes metropolitanas. A atividade
também se faz presente em ambientes rurais e naturais, contornando ou pene-
trando areas verdes (protegidas ou nao) ou por trilhas consolidadas em Bike Parks
(espagos publicos ou privados com percursos delimitados e estruturados para o
uso da bicicleta). Tendo em vista a amplitude de conexdes de cidades, estados e até
paises pela bicicleta, as rotas de cicloturismo envolvem destinos urbanos e rurais
por meio de contextualizag¢des historico-culturais, ambientais e religiosas.

Na busca pela aproximagao metodolégica do planejamento do cicloturismo
pelo mundo, Saldanha, Santos e Fraga (2015) levantaram documentos estraté-
gicos orientados por politicas publicas de diferentes paises com representa-
tividade na organizagdo da atividade. Na sequéncia, os autores segmentaram
as iniciativas encontradas em todos os documentos em trés grandes fases do
planejamento do cicloturismo: (i) analise do desempenho atual da atividade;
(ii) desenvolvimento da infraestrutura para o cicloturismo; e (iii) promocao da
area de destino.

Todas essas trés fases sdo essenciais para o desenvolvimento da atividade e
atuam de forma interdependentes, retroalimentando-se para que o destino ou
rota de cicloturismo esteja sempre atendendo as expectativas dos moradores
e visitantes e respeitando os principios da sustentabilidade turistica - sobre as
dimensdes ambiental, econémica, sociocultural e politico-institucional (MTur,
2007). A fase referente ao “desenvolvimento da infraestrutura para o ciclotu-
rismo” é a que necessita de maior alocacao de recursos humanos e financeiros,
por requerer obras para constru¢do e/ou manutencao - além da necessidade de
estudos de viabilidade que também consideram ac¢des da primeira fase de “anali-
se do desempenho atual da atividade”, com pesquisas sobre a oferta e a demanda
para o cicloturismo.

O entendimento do perfil da demanda e o que ja se possui como oferta deve
ser alinhado para orientar os investimentos no ambito do cicloturismo. Com este
foco, cinco estudos se destacam por realizar um levantamento sobre os fatores
determinantes para a atividade por parte dos praticantes. O primeiro deles é um
estudo sobre o tamanho e alcance do cicloturismo na Australia realizado por
Faulks, Ritchie e Fluker (2007), em que levantaram informagdes sobre o perfil
dos cicloturistas nas diferentes regides do pais baseando-se em literaturas exis-
tentes e expuseram quais fatores facilitam a experiéncia do viajante a partir da
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recomendacdo de indicadores. Também na Australia, Lamont e Causley (2010)
entrevistaram aproximadamente 400 cicloturistas que responderam, além de
suas caracteristicas demograficas, consideracdes de importancia de diversos
itens dentro do contexto da sinalizacdo e mapeamento de ciclorrotas. Seguindo
em uma mesma vertente, Nickerson et al. (2014) analisaram o perfil de mais de
700 ciclistas norte-americanos através de questionarios digitais, obtendo dados
relativos aos habitos de viagem e grau de importdncia de questdes agregadas
a realizacdo da atividade, como condi¢des de vias, alojamento e alimentacgao,
atrativos turisticos e servicos de apoio.

Por fim, em dois trabalhos correlacionados realizados em Taiwan (Lee & Huang,
2014; Lee, Chen & Huang, 2014), foram levantadas as dimensdes envolvidas na
atratividade de um destino de cicloturismo. Os autores contemplaram quatro di-
mensdes nos estudos em que entrevistaram especialistas, tomadores de decisdao
(poder publico, iniciativa privada e academia), cicloturistas e ciclistas esportivos.
Citam-se: (i) atragdes turisticas, envolvendo os recursos naturais e construidos;
(ii) acessibilidade, concernente a abrangéncia e qualidade da infraestrutura das
rotas existentes; (iii) amenidades, considerando tanto os servigos de hospeda-
gem quanto os servicos de apoio; e (iv) servigos complementares, como servicos
de informacdo, empresas de turismo receptivo e sistemas de seguranga.

Com essas dimensdes de servigos e estrutura para a atratividade de um desti-
no de cicloturismo, é valido destacar como estes destinos podem organizar estes
fatores para uma gestdo melhor dos recursos ja existentes e no que deve alo-
car esfor¢os para ganhar mais representatividade neste segmento do turismo.
A Autoridade de Transporte Nacional Irlandesa (NTA, 2007) definiu trés topicos
para se avaliar todos os elementos de um destino de cicloturismo, podendo este
ser uma rota de cicloturismo isolada ou uma grande rede de cicloturismo estadu-
al ou nacional - no caso deste documento, foi considerado todo o pais da Irlanda.
Os trés topicos citados sdo: portdes de entrada, ciclorrotas e polo de ciclismo
(cycling hub, no original em inglés).

Apesar de ndo utilizarem estas nomenclaturas especificas, outros paises se
baseiam em defini¢des similares para seus documentos estratégicos de ciclotu-
rismo (ver LTSA, 2004; SLF, 2009; FMTBUD, 2012). Os portdes de entrada sdo as
formas de acesso que o viajante possui como opg¢do de chegada ou saida da area
de destino, iniciando ou terminando uma rota de cicloturismo - para isso, devem
integrar politica de transporte de bicicleta e estar conectado de alguma forma a
rede cicloviaria local. Estes podem ser de aeroportos e portos até terminais rodo-
viarios e ferroviarios. As ciclorrotas sdo todos os percursos de bicicleta que um
destino de cicloturismo pode possuir, seja ele uma cidade ou uma rota completa.
A classificacao destas pode ser feita tanto por sua composicdo (se comeca e ter-
mina no mesmo local ou em locais diferentes) quanto por sua abrangéncia (se é
local, regional, nacional ou continental). Por fim, o conceito de polo de ciclismo
categoriza e orienta investimentos de cidades envolvidas as rotas de cicloturis-
mo de acordo com seu valor potencial ou consolidado sobre elementos pertinen-
tes a pratica da atividade (NTA, 2007).

Devido a sua grande malha ferroviaria, a grande rede de cicloturismo que co-
necta mais de 40 paises europeus conhecida como Euro-Velo, o planejamento do
cicloturismo nestes paises sdo induzidos pela localizacao de terminais ferrovia-
rios. Em 2007, a aprovagdo de um pacote regulatorio que exigia a permissao de
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transporte de bicicleta nos vagoes - salvos alguns casos especificos de restricdao
espacial, mesmo que através do pagamento de eventuais taxas extras, resultou
em usos pareados ou até mesmo superiores do trem em relacao ao carro para as
rotas de cicloturismo por parte dos viajantes europeus (Weston & Mota., 2012).

No Brasil, sdo menos de 30 trechos ferroviarios turistico-culturais em operagao
segundo o MTur (2013), concentrados mais no eixo sul-sudeste. No outro lado, existe
uma malha rodoviaria que corta o pais de norte a sul, constituidos através de uma po-
litica de desenvolvimento rodoviarista. Este segundo fator estimula o uso do automo-
vel proprio para realizar os deslocamentos da regido de origem a regido de destino,
assim como potencializa as viagdes de 6nibus tanto para as viagens ponta a ponta
quanto para integrar o destino final aos portos e aeroportos mais préoximos.

O Projeto de Lei n? 6824 de 2010 visou estabelecer “procedimentos para o
transporte de bicicletas nos 6nibus utilizados nos servicos de transporte inte-
restadual e internacional de passageiros”, com prerrogativas parecidas ao pacote
regulatdrio europeu sobre o transporte ferroviario (Brasil, 2012b). Contudo, este
Projeto de Lei foi arquivado no ano de 2012 e, atualmente, o despacho de bici-
cletas fica a cargo ndo s6 da companhia de 6nibus, como também dos proprios
fiscais no momento do embarque, ja que a grande maioria das companhias nao
possuem politicas claras em relacdo ao transporte de bicicleta.

As ciclorrotas, se implementadas corretamente, podem servir como catalisado-
res de expansdo da rede ciclovidria de uma cidade ou regido. A Rota Verde (DuBois,
2017), que corta 400 cidades no estado canadense de Quebec e obteve uma esti-
mativa de 1,9 milhdo de usudrios no ano de 2015, visa a coabita¢ao entre os modos
de transporte, motivacao de viagem e diversificacao desses usuarios (de criancas
e jovens até idosos). A concepgdo da ciclorrota em nivel estadual abrange as vias
principais e de maior interesse turistico de cada municipio (principalmente os de
pequeno e médio porte), permitindo as prefeituras locais direcionarem os esfor¢os
as vias locais e alimentadoras para compor a rede cicloviaria de forma a atender
tanto as motivagdes utilitarias quanto de lazer/turismo de viagem.

Conforme o planejamento de rotas de cicloturismo no Brasil ainda se encon-
tra em fase inicial (o mais antigo deles, o Circuito do Vale Europeu, teve sua inau-
guracdo em 2006), ainda existem muitas lacunas no desenvolvimento de dados e
aproximacao da interface do transporte e turismo. Entretanto, esta condi¢ao de
incipiéncia é uma oportunidade para se aplicar conceitos de mobilidade urbana
sustentavel a estes destinos de cicloturismo em fase de desenvolvimento, poten-
cializando o uso da bicicleta ndo s6 no setor do turismo e do lazer.

O conceito de polo de ciclismo serd explorado na sec¢do seguinte a partir de
trabalhos académicos e documentos institucionais sobre o planejamento do ci-
cloturismo em ambientes urbanos. A interface da mobilidade cicloviaria e moti-
vacgoOes de uso por turismo e lazer do usuario da bicicleta é considerada para a
fundamentacgdo tedrica.

A INTERFACE DO CICLOTURISMO AS DINAMICAS URBANAS
O polo de ciclismo pode ser considerado peca importante para a orientagdo

de investimentos e de gestdo do cicloturismo porque proporciona uma visao ge-
ral e integrada de todos os componentes da atividade em uma cidade ou regiao.
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Sao sete elementos que permeiam o conceito de polo de ciclismo: (a) atrativi-
dade do destino; (b) meios de hospedagem; (c) facilidades para ciclistas, como
aluguel de bicicletas, oficinas de reparo e comunidade receptiva ao uso da bici-
cleta; (d) acesso por transporte publico; (e) rede cicloviaria; (f) sinalizacdo das
rotas; e (g) sistema de informagdo, na divulgagdo de mapeamento por meios
fisicos e digitais (NTA, 2007). Desta maneira, seja na composicdo de rotas em
uma abrangéncia nacional ou estadual /regional, seja na fundamentacao de ca-
minhos de cicloturismo em ambito local, é possivel realizar analises de viabi-
lidade e direcionar esfor¢cos no momento de planejar e tomar decisdes sobre o
desenvolvimento do destino.

Elementos como atratividade do destino, meios de hospedagem, facilidades
para ciclistas e acesso por transporte publico sdo relevantes para subsidiar o zo-
neamento sobre as areas de interesse turistico e de confluéncia com a dinamica
dos moradores da cidade em seu cotidiano. Os elementos de sinalizacdo das rotas
e sistemas de informacao, por sua vez, encontram-se envolvidos pelo elemento
de rede cicloviaria ao fundamentar uma perspectiva sistémica no planejamen-
to viario (Saldanha, 2017). Perspectiva que considera a transversalidade entre
os setores envolvidos no cicloturismo, como transportes, urbanismo, turismo,
meio ambiente e seguranca publica. Neste contexto, o conceito de planejamento
cicloinclusivo surge para ressaltar a necessidade de integracao do uso da bicicle-
ta no sistema de transportes de uma cidade a partir de uma 6tica interdisciplinar
tanto na teoria quanto na sua aplica¢do pratica (Sagaris, 2015).

Lamont (2009), em seu estudo sobre a perspectiva sistémica do cicloturismo,
ressalta a caracteristica de multiplos destinos ao se realizar uma cicloviagem.
Ao incluir um subsistema a Area de destino no Sistema de Turismo de Leiper
(1990) que contém diversas regides de destino turistico ligadas por rotas de
transito secundarias entre si dentro da grande area de destino, o autor retrata a
importancia que o percurso tem para a pratica do cicloturismo - e ndo apenas o
destino final (ver Figura 1).

Figura 1 - Modelo sistémico do Cicloturismo

Ambientes: fisico, tecnoldgico, social, cultural, econémico, politico etc.

REGIAD r

GERADORA Rota de Transito Primaria
DE TURISMO — —
Retorno de turisfas
‘ Area de destino
r—-— T i . ) 1~ Regilio de destino uristico
C d Localizaciio da indistria turistica -
o «  Destino nodal
—— Rotas de frénsito secundarias

Fonte - Adaptado de Leiper, 1990, por Lamont (2009).
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Saldanha (2017) relacionou este mesmo subsistema ao fenomeno do ciclo-
turismo urbano, retratando a Area de destino como a cidade ou regido onde
o viajante esta hospedado. Sob esta dinamica, as Regides de destino turistico
seriam zonas ou bairros de interesse turistico; os Destinos nodais seriam os
atrativos turisticos, meios de hospedagem e/ou servicos de apoio; e as Rotas
de transito secundarias seriam as ciclorrotas ou modos de transportes com in-
tegracao ao modo cicloviario.

Quando se entende o uso de uma via para trafego de bicicleta (se o tragado
agrega todas as motivagdes de viagem ou somente viabiliza percursos turisticos
e de lazer), é possivel adaptar seu projeto geométrico apos definir a fungdo desta
via (ITDP, 2017). Com este fator em mente, categorizacdes similares sdo utili-
zadas em guias de planejamento cicloviario europeus e australianos. Translink
(2013) ressaltou como as Rotas primarias agem conectoras dos principais pon-
tos de origem e destino e maior fluxo de ciclistas; as Rotas secundarias e Rotas
locais, funcionam como conectoras de destinos menores e alimentadoras as pri-
meiras citadas. Ja o Governo de Queensland (DTMR, 2009) se baseia na distingao
de Ciclorrotas regionais e Ciclorrotas locais, respectivamente proporcionais as
anteriores, adicionando-se as Ciclorrotas turisticas e recreacionais, quando seu
desenho cria desvios maiores para uso utilitario e requer um gerenciamento e
investimentos mais direcionados para fins de turismo e lazer.

Dentro das diretrizes de planejamento cicloinclusivo, existem cinco critérios
de qualidade que devem ser contemplados ao se estruturar uma rede cicloviaria
eficiente. Segundo o ITDP (2017), esses critérios sao: (i) linearidade, visando os
percursos mais curtos em termos de distancia e tempo; (ii) coeréncia, tracado
da rede vinculado com as linhas de desejo e continuidade das rotas; (iii) atrativi-
dade, além da percepgdo de seguranga publica, uma alta densidade de destinos
conectados; (iv) seguranga, critério voltado aos requisitos de seguranca viaria;
e (v) conforto, facilitando a chegada aos destinos desde sinaliza¢do a qualidade
da superficie e entorno da via. Contudo, os usuarios com motivacdo de lazer e tu-
rismo possuem perspectivas e prioridades diferentes aos ciclistas com enfoque
utilitario e essa divergéncia deve ser considerada no momento do planejamento
da rede para que nao haja impactos negativos entre ambos os perfis.

Em seu documento de referéncia para a implantacdo das redes ciclovia-
rias dentro do contexto da EuroVelo, a Federacdo de Ciclistas Europeus associa
os critérios de qualidade segundo a perspectiva do cicloturista para auxiliar na
selecdo e desenvolvimento das rotas (Bodor et al., 2011). Logo, os critérios de
linearidade e coeréncia intencionam providenciar infraestrutura ininterrupta de
forma a conectar todos os atrativos ligados a tematica da rota, evitando desvios
desnecessarios e devidamente sinalizado. No que concerne a atratividade, a co-
nectividade entre as areas de dispersao de cicloturistas com os atrativos naturais,
histérico-culturais e afins, preocupando-se sempre em agregar a percep¢ao posi-
tiva de segurancga publica. A seguranca e conforto estdo relacionados, respectiva-
mente, a preferéncia por vias com menor volume de trafego motorizado e velo-
cidades mais baixas e a busca por eleva¢des minimizadas, com superficies de via
adequadas e boa oferta e qualidade de servicos turisticos e de apoio.

A priorizacdo que cada perfil de uso da bicicleta assimila aos cinco critérios
durante o processo de escolha do melhor trajeto em uma rede cicloviaria, an-
tes ou durante a atividade, Presto (2010) evidenciou em seu manual de politicas
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cicloviarias, conforme Quadro 1. Nesta classificacdao, o critério de seguranca
aparece tanto para a seguranga vidria quanto para a seguranca publica e, assim,
torna-se sempre imprescindivel e definitivo na decisdo das rotas por ambos os
perfis de uso da bicicleta. Enquanto os critérios de coeréncia e conforto tam-
bém se igualam no que se diz respeito a prioridade pelos usudrios, a principal
diferenca se encontra nos critérios de linearidade e atratividade. Como a princi-
pal motivacdo do cicloturista nao é apenas o destino final, mas também todos os
atrativos pelo caminho e o préprio percurso em si, uma rota baseada para este
perfil de usudrio nao precisa se preocupar com a distancia e o tempo mais curto e
sim com um tragado coerente conectando todos os potenciais atrativos turisticos
e pontos de interesse em formato de circuito ou de ponto-a-ponto.

Quadro 1 - Critérios de qualidade prioritarios para uma rede cicloviaria utilitaria e
uma recreacional

Motivacao utilitaria Motivacao recreacional
Seguranca Seguranca
Linearidade Atratividade
Coeréncia Coeréncia
Conforto Conforto
Atratividade Linearidade

Fonte - Adaptado de Presto, 2010.

Ao entender as perspectivas e prioridades referentes a cada perfil de uso da
bicicleta segundo sua motivacao de viagem inserido na abordagem do polo de
ciclismo, a visualiza¢do para com a organizagao do cicloturismo urbano em um
destino turistico é simplificada e se facilita a comunicac¢do entre os mais diferen-
tes setores publicos. A seguir, a metodologia utilizada neste trabalho sera apre-
sentada e apontara o encadeamento da visdo integrada do planejamento para a
analise e discussao do estudo de caso.

METODOLOGIA

O procedimento utilizado para o desenvolvimento deste trabalho se pautou no
levantamento e analise documental, com vistas a embasar a compreensao sobre
o planejamento estratégico de transporte e turismo. Foram elencados, além de
trabalhos académico-cientificos, documentos estratégicos internacionais orien-
tados por politicas publicas e publicagdes institucionais.

Para tanto, explorou-se os conceitos abrangidos pelo planejamento cicloin-
clusivo, que se refere a uma abordagem sistémica na promoc¢ado do uso da bici-
cleta em relagdo ao sistema de mobilidade urbana de uma cidade (ITDP, 2017).
Entende-se, segundo BID (2015), que esta abordagem busca ir além de apenas
construir uma infraestrutura cicloviaria, como envolve servigos complementa-
res, participacao cidad3, gestao integrada e aspectos normativos.

Apontado pela Figura 2, o encadeamento das perspectivas do turismo e am-
bientais ao planejamento urbano ajuda a fundamentar o cicloturismo dentro
das politicas cicloinclusivas, seja em ambientes urbanos ou rurais. Assim, tem-se
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o uso da bicicleta que pode se dar por motivagdes utilitarias - como trabalho,
compras e estudos - e por motivagdes recreativas, como lazer e turismo (Presto,
2010). Ressalta-se que a intersecdo destes dois universos pode ocorrer em
determinados momentos como, por exemplo, quando o ciclista com motiva-
cdo utilitaria opte por percursos de maior desvio, mas com maior quantidade
de elementos contemplativos. Optou-se por um estudo de caso brasileiro que
abrangesse a complexidade de um territério conurbado e permitisse uma dis-
cussdo mais aplicada sobre a avaliacdo e viabilizacao de roteiros urbanos locais
e regionais de cicloturismo.

Figura 2 - Estruturagdo do encadeamento metodoldgico da pesquisa

Perspectivas integradas de planejamento:
urbano, ambiental e turistico

e L 3 | Atratividade do destino | _
Politicas cicloinclusivas Bade : o A

Polo de Meios de hospedagem Regido Metropolitana de Curitiba
<} = Acesso por transporte publico
ciclismo SRR _—
) ¥ . Sinalizag&o das rotas Criterios de
| Motivagao de uso da bicicleta ‘ Sistema de informacgéo qualidade

Facilidades para ciclistas

Fins utilitarios

i ) : Ferramenta de qualificagdo de
i z = =k ‘ Cicloturismo urbano rotas de cicloturismo
£ Fins recreativos ¢

Fonte - Elaboragdo propria.

O presente trabalho destaca a evolu¢ado do cicloturismo na Regido Metropolitana
de Curitiba (RMC), visando compreender as oportunidades e desafios vividos pela
capital paranaense e seus municipios vizinhos. Reconhecida por sua quantidade de
bosques e parques préximos a polos comerciais e residenciais (Sampaio et al,, 2015),
a cidade de Curitiba (PR) integra o uso da infraestrutura cicloviaria ja existente a
divulgacdo de atrativos turisticos locais a visitantes e moradores como forma de
promover o uso da bicicleta na capital paranaense. Observa-se, no estudo de caso
apresentado a seguir, que a iniciativa em conjunto dos municipios de Pinhais,
Piraquara e Quatro Barras - integrantes a RMC por meio da dispersdo urbana,
foi construida em face a conexao dos atrativos culturais e naturais destas localidades.

EVOLUgRO DO CICLOTURISMO NA REGIAO METROPOLITANA DE
CURITIBA

A cidade de Curitiba elaborou o seu Plano Diretor Cicloviario no ano de 2013
ja considerando o potencial do uso da bicicleta para fins de turismo e lazer ao
instituir o Circuito Interparques entre uma gama de ag¢des voltadas para o des-
locamento utilitario (IPUCC, 2013). De acordo com Segovia e Grimm (2017), ao
apropriar o ciclismo como ferramenta para o desenvolvimento da atividade turisti-
ca assimilando linhas de desejo da populagao residente e de visitantes, a Prefeitura
Municipal de Curitiba estabeleceu politicas publicas que promovem a mobilidade
urbana sustentavel enquanto incentiva a integracao social e revitalizacdo de espa-
¢os publicos. No mesmo estudo, com a implantagdo deste plano, constatou-se um
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aquecimento no mercado de locagdo de bicicleta e de agéncias de receptivo para a
pratica do cicloturismo urbano - utilizados por moradores e turistas.

O Instituto Municipal Curitiba Turismo (IMCT, 2017), em didlogo com o
Instituto de Pesquisa e Planejamento Urbano de Curitiba na questao do plane-
jamento cicloviario, instituiu o cicloturismo urbano em dois dos oito roteiros
autoguiados oficiais da Colecao Curta Curitiba (distribuido nao s6 em meios fisi-
cos pelos centros de atendimento ao turista, como divulgados eletronicamente).
Juntamente a roteiros culturais, religiosos, gastronémicos, ecoldgicos, foram
elaborados os roteiros “Curta Curitiba a pé”, “Curta Curitiba Pedalando” e “Poty
by bike”. Estes materiais foram construidos para que os moradores e visitantes
possam usufruir dos atrativos da capital paranaense através de modos ativos.
O primeiro citado oferece duas op¢bes de rotas a serem realizadas a pé pelo
Centro Historico e pelo Centro Civico da cidade. Por sua vez, os ultimos divulgam
seis rotas estruturadas ao uso da bicicleta se aproveitando do 190 km de infraes-
trutura ciclovidria implementada na capital paranaense (ver Figura 3).

Tabela 1 - Roteiros e extensdo para o municipio de Curitiba

Colecao Nome do roteiro Extensao
Curta Curitiba Pedalando Roteiro Parques e Bosques Norte 17,5 km
Roteiro Jardim Botanico 16,5 km
Roteiro Parque Barigui 13,6 km
Roteiro Parques e Bosques Sul 36,0 km
Roteiro Zoo - Jardim Botanico 19,8 km
Poty by bike Roteiro Poty By Bike 13,5 km
Extensdo total dos roteiros 116,9 km

Obs: Alguns trechos sdo sobrepostos
Fonte - Elaboragdo prépria a partir de IMCT, 2017.

Classificados por trés niveis de dificuldade, os itinerarios presentes no
“Curta Curitiba Pedalando” partem todos do mesmo ponto de origem (o Passeio
Publico, no Centro Histérico da cidade) e seguem quase que integralmente pela
infraestrutura cicloviaria ja existentes conectando parques e bosques da cidade,
principalmente os contemplados no Circuito Interparque. O “Poty by bike” con-
siste num roteiro tematico de cicloturismo passando pelas obras de um dos ar-
tistas curitibanos, o Poty Lazzaroto, que possui diversos murais e painéis espa-
lhados pela cidade. Assim, esta cole¢do de roteiros turisticos demonstra, ndo sé
a representatividade do planejamento turistico junto ao planejamento urbano,
como a relagdo da atividade com os setores de meio ambiente e de cultura.

A iniciativa Ciclorrota Nascentes do Iguacu se destaca para fins deste estudo
por ser vista como uma expansdo dos roteiros de Curitiba as fronteiras da Regido
Metropolitana com as areas naturais em dire¢do ao litoral do Estado do Parana.
De sua concepgao até seu langcamento, em meados de 2019, visou-se um formato
de turismo sustentavel para a contemplacao de florestas, campos, varzeas e mon-
tanhas que resguardam a bacia hidrografica que abastece a RMC e formam o Rio
Iguacu (Bem Parang, 2019).
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Figura 3 - Divulgacdo de roteiros de cicloturismo urbano da “Cole¢ao Curta Curitiba”

Colegio Roteiros Turisticos
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Fonte - Adaptado de IMCT, 2017.

Diversos roteiros menores visam interligar a rota principal ndo apenas a ca-
pital paranaense, como também a atrativos e pontos de interesse mais afastados,
e permitirda uma conexdo entre ambientes urbanos e rurais (Piraquara, 2019).
As maiores informagdes sobre a situagdo das rotas estdo focadas no estagio de
sinaliza¢do direcional e informativa de roteiros consolidados previamente e se-
guem expostos na Tabela 2.

Tabela 2 - Roteiros e extensao para os municipios de Pinhais, Piraquara e Quatro Barras

Municipio Nome do roteiro Extensdo Situacdo

Todos os municipios Rota principal 42,1 km Implementado

Pinhais Rota Cervejeira 9,9 km Implementado
Caminho das Aguas 15,6 km Implementado
Ecolégica 7,3 km Implementado
Curitiba-Parque das Aguas 5,9 km Previsto

Piraquara Parque das Aguas Piraquara 18,0 km Previsto
Mananciais da Serra 20,0 km Previsto
Ttnel da Roga Nova 26,4 km Previsto
Colonizagao Trentina 14,2 km Previsto
Morro do Canal/Aldeia 8,6 km Previsto

Quatro Barras Montanhas 12,0 km Previsto
Caminho do Itupava 9,3 km Previsto
Graciosa Mata Atlantica 24,3 km Previsto
Circular Quatro Barras 19,3 km Previsto

Total implementado 74,9 km

Total previsto 232,9 km

Obs: Alguns trechos sdo sobrepostos
Fonte - Elaboragio prépria a partir de Piraquara, 2019.
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Entende-se que, apesar da auséncia de um consorcio formalizado, a gestao dos
roteiros secundarios e trechos da rota principal da Ciclorrota Nascentes do Iguacu
tem a responsabilidade do municipio nas quais estdo respectivamente localizadas
(Bem Parang, 2019). Esta gestdo contempla a demarcagdo do percurso, imple-
mentacdo da sinalizagdo, manutencgao e divulgacdo/detalhamento sobre atrativos
e informagdes de interesse em nivel local. A Figura 4 apresenta o material de di-
vulgacdo turistica preparado para todos os roteiros da Tabela 2, junto ao qual é
integrado a um arquivo de georreferenciamento para maior exatiddo dos trajetos.

Figura 4 - Material de divulgacdo das Ciclorrotas Nascentes do Iguacu

Nonse Wasve Besie sovmo @

Fonte - Adaptado de Piraquara, 2019.

Conforme visto no Quadro 1, a segurancga e atratividade sdo os critérios de
maior peso aos fatores determinantes de uma rota de cicloturismo. Quando con-
templado as dinamicas urbanas, deve-se ter uma infraestrutura cicloviaria con-
dizente a intensidade do trafego de modos ativos e motorizados, existéncia de
criminalidade e necessidade de permeabilizar barreiras urbanas. Sendo assim,
buscou-se a infraestrutura existente nos quatro municipios delimitados para en-
trelacar aos tracados de cada roteiro levantado nesta se¢ao.

Evidencia-se, na Figura 5, a formac¢do de uma malha de roteiros de cicloturismo
conectando o epicentro urbano da Regido Metropolitana de Curitiba as Unidades
de Conservagio da Mata Atlantica ao Leste do Estado do Parana. E possivel
observar que existe uma coeréncia entre a rede cicloviaria existente e os roteiros
implementados nas iniciativas de Curitiba, Pinhais, Piraquara e Quatro Barras.
Nota-se, também, as conexdes entre o ambiente construido das areas centrais de
cada municipio as atragdes naturais em areas mais afastadas, tal como as ligagoes
previstas com municipios fora da RMC.

A existéncia de trechos nao cobertos pela rede cicloviaria, contudo, levanta o
questionamento sobre possiveis percepg¢des de inseguranca na tentativa de abran-
géncia de uma totalidade de atrativos turisticos. A contraposicdao dos roteiros de
cicloturismo tracados a infraestrutura cicloviaria implementada permite a iden-
tificagdo de potenciais pontos de conflitos entre ciclistas e veiculos motorizados.

RTA | ECA-USP | ISSN: 1984-4867 v. 31, n. 2, p. 296-315, maio/ago., 2020. 309



Saldanha L. E. C., Pereira L. F, Balassiano R. & Fraga C. C. L.

Na delimitacdo deste trabalho, propde-se esquematizar a qualificacao de rotas de
cicloturismo a partir da exemplificagdo de um estudo de caso nacional.

Figura 5 - Roteiros de cicloturismo apresentados no estudo em relagao
a infraestrutura cicloviaria existente
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Curta Curitiba!
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== Implantado
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Fontes utilizadas:
IBGE (2019); IAT (2014);
UCB (2020); ICMT (2017);
Piraquara (2019)
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Fonte - Elaborado a partir de IBGE (2019); IAT (2014); UCB (2020); IMCT (2017), Piraquara (2019).

Os critérios de qualidade sdo capazes de influenciar na dinamica intersetorial
de planejamento do cicloturismo, pois conciliam as perspectivas do residente
e do visitante na melhor apropriacdo do ambiente construido de uma cidade.
A Figura 6 apresenta o esquema de qualificagdo para que sirva de ferramenta de
avaliacdo de rotas estabelecidas ou de viabilizacdo de novas rotas. Entende-se
que, para a aplicagdo de cada critério, deva existir uma intersecdo entre setores
de turismo, cultura, meio ambiente, urbanismo e transportes - além de uma coo-
peracdo regional consistente, no caso de rotas intermunicipais.

Figura 6 - Esquema da qualificacdo de uma rota de cicloturismo
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da:
Saldanha (2017}, ITDP (2017); NTA (2011); Bodor ef al(2011)
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Ao compreender os pontos de interesse que a rota deve abranger pelo critério
de atratividade, chega-se a uma linha de desejo para orientar o tragado nas vias pu-
blicas por meio do critério de linearidade. Quando o tragado ndo estiver em trechos
livres de trafego motorizado, faz-se necessario que a infraestrutura cicloviaria esteja
de acordo com o volume e velocidade de veiculos motorizados na via. Deste modo,
é possivel avaliar o compartilhamento ou o grau de segregacao do trafego de bicicle-
tas, como também a necessidade de medidas de moderagdo de trafego motorizado.

Além da questdo da seguranca, a abrangéncia da infraestrutura cicloviaria por
toda a rota de cicloturismo também se insere no critério de coeréncia. Este critério
também incide na vinculagdo da rota de cicloturismo com zonas alheias ao percurso
principal, mas que implicam na experiéncia do usuario. Como exemplo destas zonas,

citam-se: concentracdo de meios de hospedagem, polos gastronémicos, centros
comerciais e areas turisticas indutoras do destino. Por fim, seguindo o critério de
conforto, todo o planejamento vidrio deve acompanhar um sistema de sinalizagao
com uniformidade local e regional, para que o usudrio (residente ou visitante) con-
siga se orientar facilmente - sem precisar descer da bicicleta.

Dentro dos elementos do conceito de polo de ciclismo, o elemento de rede
ciclovidria se encontra na interface da perspectiva do planejamento viario a or-
ganizacao turistica e gestao colaborativa da populagdo local. Considera-se que
diferentes perfis de residentes se relacione direta ou indiretamente com a ativi-
dade do cicloturismo, destaca-se: comunidades tradicionais, produtores locais,
empresas de turismo receptivo, pequenos comerciantes, grupos de ciclistas,
organizacdes da sociedade civil prd-bicicleta, pesquisadores e universidades.
A aproximacdo destes diferentes atores na estruturacao e validagao de rotas de
cicloturismo é fundamental para sua perpetuidade, garantindo maior eficacia no
funcionamento, apoio, manuten¢do, promog¢ao e monitoramento.

CONSIDERAGOES FINAIS

Por ser uma abordagem ainda incipiente no Brasil, a investigacdo teorico-
-conceitual do planejamento do cicloturismo se faz relevante para orientar ana-
lises de iniciativas e de estratégias para a consolidacdo da atividade em territo-
rio nacional. Os artigos académicos e documentos institucionais apresentados
ao longo deste trabalho realgam necessidade de adaptagdo ao cendrio nacional
a partir da compreensdo de politicas publicas federais, estaduais e municipais.
O presente estudo de caso se deu pela perspectiva das politicas publicas da ci-
dade de Curitiba e da articulagdo entre outros trés municipios de sua Regido
Metropolitana, destacando as possibilidades de conexdes entre infraestrutura
cicloviaria e atrativos culturais e naturais.

Nota-se, desta forma, a transversalidade da bicicleta ao planejamento do
turismo como um caminho coerente na interface da mobilidade sustentavel.
A evolugdo do cicloturismo urbano na Regido Metropolitana de Curitiba demons-
tra as possibilidades de uma apropriagao coerente da infraestrutura urbana para
o desenvolvimento desta atividade. No entanto, ressalta-se que a interlocugao
com outros elementos do polo de ciclismo é determinante para que residentes se
sintam pertencentes a rota e tragam o funcionamento e apoio necessarios para
sua consolidacdo na oferta turistica.
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Para que a recepc¢do de turistas ndao agrave as condicoes de mobilidade
urbana e vice-versa, faz-se necessario que a gestdo municipal e a cooperagao re-
gional ocorram de forma integradas entre os diversos setores administrativos.
Processos participativos de governanga, por sua vez, sdo capazes de conciliar
anseios da sociedade civil, do poder publico e da academia em uma perspectiva
interdisciplinar e permite uma continuidade das iniciativas a longo prazo.

Ferramentas de andlise podem ser significativas para o monitoramento da
qualidade das facilidades turisticas frente a estrutura implementada. O que
propicia seguranga ao usudrio e oportunidades de negécios para a populagdo
residente. No caso especifico do cicloturismo, as dimensdes do polo de ciclis-
mo tiveram sua relevancia apontada no levantamento documental, devendo,
portanto, ser considerado nos planos cicloviarios municipais e nas estratégias
regionais de turismo.

Espera-se que pesquisas de campo complementares possam analisar a situa-
¢do em potenciais pontos de conflito e identifiquem o envolvimento da populagdo
residente nas areas delimitadas no presente trabalho. Assim como se recomenda
que novos estudos apliquem o conceito de polo de ciclismo em outros destinos
urbanos e rurais, analisando rotas existentes e a viabilidade de novos percursos.
No que concerne ao setor privado, o conhecimento aprofundado sobre cada
dimensao de planejamento pode direcionar iniciativas relacionadas a metodo-
logias de monitoramento da atividade, implementacdo de estrutura de acesso,
funcionamento e apoio, e criacdo de campanhas de publicidade e marketing.
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